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Cidade do interior de SP com 6tima qualidade de vida tem uma das refeicdes mais caras

Associacao Brasileira das Empresas de Beneficios ao Trabalhador fez um estudo e
revelou quais cidades tem o preco médio de um prato completo mais caro

Fabio Rocha

Um levantamento realizado pela Associacdo Brasileira das Empresas de
Beneficios ao Trabalhador (ABBT) em 2024 revelou quais sdo as cidades do
estado de S&o Paulo com as refeicbes mais caras.

O estudo considerou o preco médio de um prato completo, incluindo bebida nao
alcodlica, sobremesa e cafezinho.

Entre as cidades analisadas, Jundiai ocupa a quinta posicdo, com uma refeicao
custando, em média, R$ 53,01.

Mesmo com esse valor, a cidade de Jundiai se destaca na regido, sendo eleita a 32
melhor para se viver no Brasil.

O valor foi calculado com base em diferentes tipos de restaurantes, incluindo
comerciais, self-service, executivos e a la carte. A pesquisa mostrou que o custo da
alimentacao fora de casa continua elevado no estado, impactando diretamente o
bolso dos consumidores.

No topo do ranking, a cidade com a refeicdo mais cara € Barueri, onde um almoco
completo custa, em meédia, R$ 60,95. Logo em seguida, aparecem Tabodo da
Serra (R$ 60,91), Sdo Paulo (R$ 59,67) e Santo André (R$ 59,21). Ja Santos, que
ocupa a sexta posicao, tem uma média de R$ 52,52.

Confira o ranking
Barueri — R$ 60,95

Tabodo da Serra — R$ 60,91



Sé&o Paulo — R$ 59,67

Santo André — R$ 59,21

Jundiai — R$ 53,01

Santos — R$ 52,52

Sao José dos Campos — R$ 50,25
Sorocaba — R$ 49,52

Sé&o Caetano do Sul — R$ 49,15

Diadema — R$ 49,12

O aumento nos precos das refeicbes pode estar relacionado a diversos fatores,
como inflagdo nos alimentos, custo de aluguel de imdveis comerciais e encargos
trabalhistas.

https://www.diariodolitoral.com.br/diario-mais/cidade-do-interior-de-sp-com-otima-
gualidade-de-vida-tem-uma-das/192198/
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