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Estoques de sangue estdo com um déficit de 50%

SITUAGAO CRITICA

Estoques de sangue estio
com um déficit de 50%

Tipos sanguineos O +,

O-B-eA-sioos

que mais necessitam de doacdes na regido

TATIANE PAMBOUKIAN
tatianepamboukiani@dgabe._cam. br

A Colsan (Associagdo Be-
neficente de Coleta de San-
gue), responsivel pelos pos-
tos de coleta de sangue da re-
giao, alerta que o banco de
sangue estd baixo, com um
déficit de 50% do estoque sa-
tisfatdrio. A situacio é consi-
derada critica. Por isso, a as-
sociacio convoca a popula-
¢ao a doar neste carnaval.
Os tipos sanguineos O + e O
-, B- e A- 530 0s que mais ne-
cessitam de doagdes no
Grande ABC.

A gerente médica do
Hemonuclee do Grande
ABC, Eloisa Martin, afirma
que na regido, as doagoes

de sangue sao usadas, prin-
cipalmente, para cirurgias e
tratamento oncoldgico e
hematolégico, além de ser
um recurso importante no
atendimento aos politrau-
matizados, como vitimas de
acidentes, por exemplo.
“No carnaval, a demanda
aumenta muito pois aumen-
tam 0 numero de aciden-
tes”, destaca Eloisa.

Para ser um doador € ne-
cessdrio ter entre 16 e 69
anos. Menores de idade, en-
tre 16 ¢ 18 anos, podem
doar acompanhacos dos res-
ponsdveis. Idosos até 69
anos devem ter realizado a
primeira doagao antes de
completar os 60 anos. Ou-
tros requisitos sao pesar no

minimo 50 quilos, estar sau-
davel, ter tido uma boa noite
de sono na véspera e ter fei-
to uma refeicdo leve antes
da doacao.

As doagoes podem ser fei-
tas com agendamento pelo
aplicativo Colsan, disponivel
para download nas lojas
Google Play e Apple Store.
Quem preferir, pode compa-
recer sem marcar horario
em um dos postos de coleta
da regiao portando um docu-
mento com foto recente. O
Grande ABC possui unida-
des em Santo André (R. Dr.
Henrique Calderazzo,321 -
Paraiso), Sao Bernardo (Rua
Pedro Jacobucci, 440 - Jar-
dim das Américas), Sio Cae-
tano (Rua Maranhao, 685 —
Bairro Santa Paula) e Maua
(Rua Luis Lacava, 229, Vila
Bocaina). As unidades fun-
cionam no perfodo da ma-
nha e os hordrios de cada
uma delas podem ser conferi-
dos no aplicativo da Colsan.
Os postos de coleta estardo
fechados apenas no dia 4.
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