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Ensinando gindastica artistica em Sédo Caetano

Redacao

Ensinando ginastica artistica em S&o Caetano, Arthur Zanetti completa com
exceléncia a transicao atleta/professor

Maior nome da ginastica artistica masculina do Brasil, Arthur Zanetti agora é
oficialmente o professor Arthur. Aos 34 anos, o campedo olimpico e de dezenas de
torneios nacionais e internacionais concluiu a transigdo para uma nova funcdo na
modalidade: a de técnico. E os primeiros passos na carreira, como nao poderia
deixar de ser, sdo em Sao Caetano do Sul, cidade que defendeu durante toda a
sua jornada de atleta.

O multicampeéo iniciou na nova profissdao neste més, com aulas voltadas para
criancas de 5 a 7 anos, no Centro de Exceléncia de Ginastica Artistica e Ritmica
Anténio José Dall’Anese, no Bairro Boa Vista. Foi nessa faixa-etaria que o menino
Arthur comecgou sua vitoriosa carreira de atleta.

“Eu tinha 7 anos quando comecei a treinar aqui no Agith e, aos 8, fui convidado
para iniciar nas competicdes pelo Marcos Gotto, que foi meu treinador a vida
inteira”, relembrou Zanetti, campedo em todos os todos 0s torneios possiveis da



ginastica artistica: Jogos Regionais, Jogos Abertos do Interior, campeonatos
Paulista, Brasileiro, Sul-Americano, Pan-Americano, Copa do Mundo (por etapas),
Mundial e Olimpiadas.

Conguistar medalhas pelo mundo todo esta entre as maiores alegrias de sua vida,
mas ndo é a maior. “Fui medalha de ouro nas Olimpiadas de Londres, em 2012, e
prata nos Jogos do Rio, em 2016. Foram sensac¢des indescritiveis, mas quando
meu filho Liam nasceu, senti um misto de alegria, euforia, algo que nunca havia
sentido na minha vida.” Hoje, Liam é figurinha carimbada no CT de Gindstica,
principalmente em dias que o papai Arthur ndo esta dando aulas. “O Liam leva
jeito”, brinca Zanetti.

*TRANSICAO*

Em fevereiro deste ano, depois de ter anunciado aposentadoria dos tablados e
argolas da ginastica artistica, Zanetti recebeu convite da Secretaria de Esporte,
Lazer e Juventude (SELJ) para ser professor de ginastica artistica.

“O pensamento de me tornar professor sempre esteve ao meu lado, em todos o0s
momentos como atleta. Assim que tomei a decisdo de me aposentar, o pessoal da
SELJ, especificamente o secretario Mauro Chekin, me fez o convite para me tornar
professor das criancas, na base, e iniciar do zero o processo de me tornar um
treinadorr”, explicou Zanetti.

O professor Arthur Zanetti traz consigo de sua época de maior ginasta masculino
da historia do pais a perseveranca, dedicacdo e qualidade, além de um outro
componente que nem ele mesmo sabia que tinha: a austeridade. “Mas, ndo é tanto
assim, ndo”, brinca. “As vezes, é claro que temos de colocar a disciplina em
primeiro lugar, para que, além de atletas, possamos dilapidar grandes seres
humanos e cidadados em sua plenitude”, finaliza o professor Arthur Zanetti.
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