
Publicado em 24/02/2025 - 14:24

Arthur Zanetti inicia carreira como técnico de ginástica em São Caetano

 

 

By ABC Agora

Campeão olímpico agora treina crianças de 5 a 7 anos no mesmo centro onde

começou sua trajetória.

 

Arthur Zanetti, renomado ginasta brasileiro, aos 34 anos, assumiu oficialmente o

papel de técnico. O campeão olímpico e vencedor de diversos torneios nacionais e

internacionais iniciou sua nova trajetória em São Caetano do Sul, cidade que

representou durante toda sua carreira atlética.

Neste mês, Zanetti começou a ministrar aulas para crianças de 5 a 7 anos no

Centro de Excelência de Ginástica Artística e Rítmica Antônio José Dall’Anese,

localizado no Bairro Boa Vista. Curiosamente, foi nessa mesma faixa etária que ele

deu início à sua carreira promissora.



“Eu tinha 7 anos quando comecei a treinar aqui no Agith e, aos 8, fui convidado

para iniciar nas competições pelo Marcos Gotto, que foi meu treinador a vida

inteira”, relembrou Zanetti, que conquistou títulos em todas as competições

possíveis da ginástica artística: Jogos Regionais, Jogos Abertos do Interior,

campeonatos Paulista, Brasileiro, Sul-Americano, Pan-Americano, Copa do Mundo

(por etapas), Mundial e Olimpíadas.

Embora suas conquistas internacionais sejam motivo de grande orgulho, Zanetti

destaca um momento especial em sua vida pessoal. “Fui medalha de ouro nas

Olimpíadas de Londres, em 2012, e prata nos Jogos do Rio, em 2016. Foram

sensações indescritíveis, mas quando meu filho Liam nasceu, senti um misto de

alegria, euforia, algo que nunca havia sentido na minha vida.” Atualmente, Liam é

presença constante no centro de treinamento, especialmente nos dias em que o

pai não está lecionando. “O Liam leva jeito”, brinca Zanetti.

Após anunciar sua aposentadoria das competições em fevereiro deste ano, Zanetti

recebeu um convite da Secretaria de Esporte, Lazer e Juventude (SELJ) para se

tornar professor de ginástica artística.

“O pensamento de me tornar professor sempre esteve ao meu lado, em todos os

momentos como atleta. Assim que tomei a decisão de me aposentar, o pessoal da

SELJ, especificamente o secretário Mauro Chekin, me fez o convite para me tornar

professor das crianças, na base, e iniciar do zero o processo de me tornar um

treinador”, explicou Zanetti.

Como professor, Zanetti traz consigo a perseverança, dedicação e qualidade que

marcaram sua carreira, além de uma característica que ele mesmo desconhecia: a

austeridade. “Mas, não é tanto assim, não”, brinca. “Às vezes, é claro que temos de

colocar a disciplina em primeiro lugar, para que, além de atletas, possamos formar

grandes seres humanos e cidadãos em sua plenitude”, concluiu o professor Arthur

Zanetti.

Fonte: PMSCS
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