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Alternativas residenciais na Grande São Paulo oferecem qualidade de vida e economia,

mostra pesquisa

Redação

Cidades da Região Metropolitana se destacam ao proporcionarem infraestrutura,

mobilidade e custos de moradia mais acessíveis, em comparação à capital

 

A Região Metropolitana de São Paulo abriga diversos municípios que combinam

infraestrutura de qualidade, proximidade com a capital e custos de moradia mais

acessíveis. De acordo com o Ranking Connected Smart Cities 2024, municípios

como São Caetano do Sul, Barueri e Santo André destacam-se entre os melhores

lugares para se viver no estado.

O estudo avalia 11 eixos, sendo eles mobilidade, meio ambiente,

empreendedorismo, educação, energia, governança, urbanismo, tecnologia e

inovação, saúde, segurança e economia. Esses critérios fornecem uma visão

abrangente das condições de vida em cada localidade. Confira, abaixo, quais são

as 10 cidades indicadas pelo ranking.

 

1. São Caetano do Sul

Considerada uma das melhores cidades para se viver, São Caetano do Sul se

destaca pelos altos investimentos em educação e saúde. Com um dos melhores

IDHs do país, oferece excelente qualidade de vida e fácil acesso à capital.

 

2. Barueri

Com um dos principais polos empresariais do estado, Barueri combina crescimento

econômico e boa infraestrutura. O município abriga Alphaville, um dos bairros mais

valorizados da região, além de contar com uma economia forte e bons índices de



segurança.

 

3. Jaguariúna

Localizada no interior paulista, Jaguariúna se destaca pela tranquilidade e

qualidade dos serviços públicos. A cidade possui bons indicadores em urbanismo e

meio ambiente, atraindo famílias e profissionais que buscam uma vida mais

equilibrada.

 

4. Santana de Parnaíba

Com forte crescimento nos últimos anos, Santana de Parnaíba chama a atenção

pela segurança e estrutura urbana planejada. O município tem atraído novos

empreendimentos imobiliários e se tornou uma opção para quem busca morar

próximo à capital sem abrir mão da qualidade de vida.

 

5. Santos

Principal cidade do litoral paulista, Santos oferece boas oportunidades de emprego,

principalmente no setor portuário, além de excelente infraestrutura de lazer e

educação. Sua localização estratégica e a qualidade dos serviços fazem dela uma

das melhores opções do estado.

 

6. Jundiaí

A cidade se destaca pela economia diversificada e pelos bons índices em saúde e

segurança. Sua proximidade com São Paulo e Campinas a torna um polo atrativo

para quem deseja morar em uma região com boa infraestrutura sem os altos

custos da capital.

 

7. Campinas

Um dos principais centros urbanos do interior paulista, Campinas é referência em

educação e inovação, abrigando importantes universidades e empresas de

tecnologia. Além disso, possui um mercado imobiliário diversificado, com opções
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para diferentes perfis de moradores.

 

8. Sorocaba

A cidade vem se consolidando como um importante polo industrial e tecnológico,

oferecendo boa infraestrutura de transporte e serviços públicos de qualidade. Seu

custo de vida equilibrado atrai moradores que buscam fugir do ritmo acelerado da

capital.

 

9. Santo André

Localizada no ABC Paulista, Santo André combina acessibilidade e qualidade de

vida. O município tem bons índices em urbanismo e mobilidade, além de oferecer

preços mais acessíveis, em comparação à capital. Por isso, para quem busca

economizar, vale a pena procurar por uma casa para alugar em Santo André.

 

10. São José dos Campos

Com 697 mil habitantes, a cidade de São José dos Campos tem se destacado em

qualidade de vida e tecnologia; o Índice de Desenvolvimento Humano (IDH) da

cidade é 0,8, ou seja, apenas 0,2 ponto abaixo do valor máximo (1). A cidade

também abriga o INPE, famoso Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais. E além

de ser próxima da cidade de São Paulo, ela também fica perto do litoral norte, por

exemplo, São Sebastião, Ubatuba, Ilhabela e Caraguatatuba.

 

https://www.guairanews.com/2025/02/20/alternativas-residenciais-na-grande-sao-

paulo-oferecem-qualidade-de-vida-e-economia-mostra-pesquisa/
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Seção: São Caetano

Copyright © Clipclap 2026.Copyright © Clipclap 2026.

https://www.guairanews.com/2025/02/20/alternativas-residenciais-na-grande-sao-paulo-oferecem-qualidade-de-vida-e-economia-mostra-pesquisa/
https://www.guairanews.com/2025/02/20/alternativas-residenciais-na-grande-sao-paulo-oferecem-qualidade-de-vida-e-economia-mostra-pesquisa/
https://clipclap.com.br
https://clipclap.com.br

