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Aposentadoria para mulher em 2022

As regras para aposentadoria em
2022 tiveram algumas mudancas sig-
nificativas. Entre as principais estd a
aposentadoria por tempo de contribui-
¢ao das mulheres. A reforma da Previ-
déncia alterou sensivelmente a forma
de concessdo dos beneficios do INSS
(Instituto Nacional do Seguro Social)
e as mulheres tiveram grandes altera-
¢bes na forma que conseguem a sua
aposentadoria. As mudangas ocorrem
tanto nas regras de transicio de acesso
a aposentadoria como também na re-
gra permanente, da idade minima.
Por exemplo, se a segurada ji possuia
30 anos de contribuicdo antes de 13
de novembro de 2019, pode ficar ran-
quila, pois possui direito adquirido a
aposentar-se pelas regras antigas e
nao terd a influéncia da reforma quan-
do pedir o seu beneficio ao INSS. Isso
vale para quem ainda nfo pediu a apo-
sentadoria e para quem esta aguardan-
do o pedido administrativo ou judicial.

Ou seja, se a mulher nio optou por pe-

dir sua aposentadoria, ou ndo sabia que
ja poderia aposentar-se, o seu direito es-
td consolidado. Muitas mulheres néo sa-
biam, mas poderiam ter se aposentado
e nao o fizeram, como, por exemplo:

— Trabalhou em atividade especial,
com insalubridade. Neste caso, a cada
dez anos trabalhados ela antecipa em
anos a aposentadoria;

— Trabalhou no campo;

- Ganhou agao trabalhista;

— Periodo trabalhade em regime
préprio de previdéncia (RPPS -
concursada);

— Perfodos que recebeu beneficio
por incapacidade (auxilio-doenca).

Estes sao apenas alguns exemplos
que podem antecipar a sua aposentado-
ria e aumentar o valor do beneficio,
pois, aumentando o tempo de contribui-
¢ao, a segurada poderd se encaixar em
regra mais vantajosa. Portanto, a mu-
lher com essas caracteristicas, que ainda
nio pediu a sua aposentadoria, deve rea-
lizar estudo previdenciario, pois pode

ter o direito adquirido e nio sabe disso.
Para as mulheres que ainda ndo pos-
suiam o direito adquirido e nfio se encai-
xam em nenhuma regra de transicao, a
reforma da Previdéncia mudou a idade
minima, ela aumentou em dois anos:
idade minima de 62 anos e tempo de
contribuicio continua em 15 anos. Ou-
tro ponto importante é que a reforma,
ao trazer idade minima nas aposentado-
rias, colocou fim nas aposentadorias por
tempo de contribui¢iio, exceto se a mu-
lher se encaixar em alguma das regras
de transicao. Portanto, é importante a
segurada do INSS estudar as regras de
transicfio e buscar toda a sua documen-
tagao antes de requerer a aposentadoria
do INSS. E importantissimo analisar o
seu CNIS (Cadastro Nacional de Infor-
magoes Sociais) e verificar se todos os
dados estio corretos, pois qualquer erro
pode diminuir a sua aposentadoria.

Joao Badari é advogado especialista em direito
previdenciarnio.
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