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Sé&o Caetano abre inscrigdes para 8.000 vagas em programa esportivo

msL‘ @ saocaetanoalerta » Sequir

T
o car @ saocaetanoalerta A Prefeitura de S3o Caetano abre inscrigdes

para o PEC (Programa Espertive Comunitéric) na quarta-feira
(12}, S0 8.000 vagas para moradores interessados em praticar
esportes nos 14 centros esportivos da cidade, além do Espago
Vierde Chico Mendes & do Parque Talita Thomé Tomareuski
(Guaiamu}.

Neste ano as rematriculas ndo serdo autematicas. Todos os
interessadas deverdo realizar as inscrigBes pelo site
weww.saocaetanodosul.sp.gov.br. No momento da matricula, o
morador devers responder o Par-( (documenta inicial pré-
atestado), e caso tenha alguma inconsisténcia, devera ser
apresentado um atestado médice liberando para a atividade
desejada.

Ao todo, sdo 34 modalidades oferecidas aos moradores:
alongamento, atletismo, basquete, badminton, baxe,
condicionamenta flsico, carrida, esportes de praia (beach tennis
& beach voley), futebol, futsal, iniciagio esportiva, ginstica,
ginéstica Terceira Idade, gindstica artistica, ginéstica funcional,
ginéstica ritmica, handebol, jiu-jitsu, judd, caraté, musculagio,
natagdo, patinagio, pilates, ritmos, taekwondo, ténis, ténis de
mesa, volei, vélei adaptado, muay thai, caraté shidokan e xadrez.
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