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Aulas do programa Mais Esportes, de Itapevi, comec¢cam no dia 10

A Prefeitura de Itapevi, por meio da Secretaria de Esportes, retorna as aulas do
programa Mais Esportes a partir do dia 10 de fevereiro (segunda-feira). Este ano,
foram disponibilizadas mais de 3,3 mil vagas para incentivar a pratica esportiva e
promover qualidade de vida entre os moradores da cidade.

Modalidades paratodos os gostos

O Mais Esportes oferece atividades gratuitas em modalidades como futebol, futsal,
judd, volei, ginastica funcional, basquete, atletismo, capoeira, ginastica localizada,
ginastica artistica, ginastica ritmica e muitas outras.

O programa € realizado em diversos centros esportivos do municipio, entre eles:
Ginasio de Esportes, Parque da Cidade, Parque da Cohab, Ginasio do CIEF e
Centro de Iniciacao Esportiva (CIE).

Os materiais necessarios para a pratica esportiva sdo fornecidos pela Prefeitura.
Os alunos precisam apenas usar roupas confortiveis e adequadas durante as
aulas.

A Prefeitura tem procurado neste semestre também ampliar a oferta de aulas
noturnas tendo em vista a procura dos pais que tém filhos matriculados na Escola
do Futuro. Entdo, atualmente, ha aulas de futsal no Ginasio de Esportes até as
19h. H& aulas que seréo iniciadas, neste ano, de futebol de campo, na Arena Santa
Rita, que vai até as 20h.

Informacdes

Em caso de duvidas sobre o programa ou para informacdes sobre inscricées, 0s
interessados podem entrar em contato pelo telefone (11) 4205-4464, de segunda a
sexta-feira, das 8h as 17h.

https://www.novadifusora.com.br/noticias/aulas-do-programa-mais-esportes-de-
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