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Universidade aberta da terceira idade de Sdo Caetano da inicio ao ano letivo
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Universidade Aberta da Terceira
Idade de Sdao Caetano da inicio
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@ saccactanoalerta O ana letiva da Unildais (Universidade Aberta

da Terceira Idade de S3o Caetano do Sul) teve inicio nesta terga-
teira (4/2}, com uma Aula Magna realizada no Campus Barcelona
da USCS (Universidade Municipal de S3o Caetano do Sul).

O evento, que marca o comego do ciclo académico de 2025,
reuniu 120 alunos que participam do programa, um projeto de
extensio da USCS em parceria com a Prefeitura de Sio Caetano
do Sul, por meio da Sesaud (Secretaria de Sadde] e da Comtid
(Coordenaderia Municipal da Terceira Idade).

A ceriménia de abertura contou com a presenga da vice-prefeita
Regina Maura, da pré-reitora da USCS, Maria de Carma Romeiro,
da secretaria de Salde, Marisa Cataldo, da coordenadora da
Comntid, Lucila Lorenzini, além de outras autoridades.

Durante a ceriménia, a vice-prefeita Regina Maura destacou a
importincia do programa, ressaltando que a Unikdais tem come
objetiva promover a salide fisica, mental e o bem-estar dos
participantes, coniribuinda para um envelhecimento ativo e
saudével. “Este € um momento crucial na vida dos alunos da
UniMais, Aqui, eles terio a oportunidade de aprender sobre
autoestima, autoconhecimento e autocontrole, essenciais para a
vida cotidiana”, afimou.

A secretéria Marisa Catalo também parabenizou os novos
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