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Ginasta Arthur Zanetti anuncia aposentadoria e se torna treinador

Redação

O ginasta Arthur Zanetti, destaque da ginástica brasileira e medalhista de ouro na

Olimpíada de Londres, em 2012, anunciou sua aposentadoria como atleta

profissional neste domingo, 12. Aos 34 anos, Zanetti dedicou grande parte da vida

ao esporte e agora atuará como treinador em São Caetano do Sul–SP, cidade

onde nasceu e vive.

Além da vontade de passar mais tempo com o filho, Liam, que completa cinco anos

em 2025, problemas físicos também influenciaram a decisão do atleta. Zanetti

sofreu diversas lesões que o afastaram de competições importantes do ciclo de

Paris, como o Mundial de Antuérpia, na Bélgica, e os Jogos Pan-Americanos de

Santiago, no Chile, ambos em 2023. A contusão que marcou o fim de sua trajetória

competitiva foi o rompimento agudo do tendão do bíceps distal do braço esquerdo,

em maio do ano passado, enquanto ainda buscava classificação para os Jogos de

Paris.

A despedida de Zanetti foi marcada por homenagens de personalidades esportivas.

O presidente do Comitê Olímpico do Brasil (COB), Marco Antônio La Porta,

destacou que o atleta simboliza como treino, dedicação e talento podem levar à

excelência, e afirmou ser um privilégio contar com ele na formação de novos

campeões e cidadãos.

O grego Eleftherios Petrounias, tricampeão mundial e medalhista de ouro nas

argolas nos Jogos do Rio de Janeiro, em 2016, também prestou sua homenagem.

Por meio das redes sociais, Petrounias afirmou que Zanetti o ajudou a se tornar um

atleta e uma pessoa melhores, ressaltando a amizade entre ambos e expressando

respeito pelo brasileiro.

Ao longo de sua carreira, Arthur Zanetti conquistou resultados históricos para o

Brasil. Além do ouro olímpico inédito em Londres, ele ganhou a prata nos Jogos do

Rio, em 2016. Nos Jogos de Tóquio, em 2021, tentou repetir o desempenho de

anos anteriores, mas não conseguiu chegar ao pódio. Em Campeonatos Mundiais,

somou quatro medalhas, incluindo um ouro em Antuérpia, em 2013, e três pratas.

Agora, como treinador, Zanetti pretende compartilhar sua experiência e contribuir

para o desenvolvimento da ginástica brasileira.
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