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Trabalhador com doenga mental tem beneficios

Trabalhador
com doenca

mental tem

heneficios

Previdéncia oferece auxilio por incapacidade
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O Janeiro Branco é uma
campanha que surgiu em
2014 para alertar sobre a
importincia com a saide
mental e emocional. Ansie-
dade, depressio, sindrome
do panico, sindrome de
Burnout e estresse sdo al-
gumas das principais doen-
¢as psiquiatricas desenvol-
vidas no ambiente de tra-
halho e que sdo responsa-
veis pelo afastamento de
milhares de trabalhadores
de suas atividades.

Segundo especialistas, o
aml;‘i:nte dl;e trabalho,
mesmo em home office,
pode acarretar uma série
de problemas de saide pa-
ra os funciondrios.

*0 empregado que ficar
doente, quando estiver tra-
balhando em home office
ou presencialmente, deve
buscar consulta médica
{unm ao médico de traba-
ho do empregador, do
seu plano de saide ou do
servigo piblico (SUSY’,
afirma o advogado Celso
Joaquim Jorgetti ,

Segundo ele, caso seja
constatado que nio é pos-
sivel desempenhar suas
fungbes, esse trabalhador
deve permanecer afasta-
do, justificando sua ausén-
cia com atestados ou lau-
dos médicos para o abono
das faltas”.

Nesse caso, afirma ele, o
empregado receberd os
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]

milhdes

debrasileirossofrem de
depressao, segundorelatdrio da
OrganizadoMundial de Satide

primeiros 15 dias pela em-
presa. Depois desse prazo
deve solicitar o beneficio
de auxilio por incapacida-
de temporiria da Previ-
déncia Social, “Se for o ca-
so de doenca profissional
ou acidente de trabalho, o
empregado receberd o be-
neficio de auxilio-acidente
da Previdéncia Social,
com a emissdo da CAT
(Comunicagiio de Aciden-
te do Trabalho)",

“E o beneficio previden-
cidrio pago pelo INSS pa-
ra quem esta incapacitado
para o trabalho de forma
total e com prazo de recu-
peragio estimado”, alerta
o advogado Jodo Badari,

A maioria dos casos de
incapacidade ao trabalho
por depressio ddo direito
a0 auxilio-doenca, porém
existem casos em que o
perito constata a incapaci-
dade permanente, geran-
do a concessiio da aposen-
tadoria por invalidez.
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Segundo advogado Serau Jinior, concessio do beneficio dependerd sempre de pericia médica do INSS

EXIGENCIA DO INSS

0advogado Ruslan Stuchi
ressaltaque, parater direito
aoauxilic-doenga, o trabalhador
deveter pelomenos12

contribuicdes pagaspara o INSS,
excetose for decorrente de acidente

detrabalho. Nocaso de acidente
do trabalho, 0 beneficio é concedido
aoempregado que sofreu acidente

detrabalho ou for acometido por
doengasocupacionals - se adoenca
écontraida ou se for agravada pelo
trabalho. Neste caso ndohd periodo
decaréncia, podendo o auxilio
ser pagoa qualquer momento ao
empregado, independentemente
donimerode contribuigdes.
Oespecialista frisa gueo que gera

direitoaorecebimentodo
auxilioou aposentadoria por
invalidez é a incapacidade
paraotrabalho, nioa doenga.
“Apessoa precisademonstrar
parao perito o queadoenca
atrapalha emseu diaa diae
emsuajornada de trabalho,
naoapenasa doenga”.

Confira os calculos para auxilio

1000s especialistas afir-
mam que o auxilio-doe
para gutrabalhadnr c{nlgr:
doenca psiquica serd caleu-
lado com a somatria de to-
dos os saldrios de contribui-
¢ao que o segurado fez ao
INSS apds julho de 1994.
Deste valor vocé dividird
pelo mimero de meses, che-
gando em uma média.
Apos chegar na média
dos saldrios de contribuicio,
serd aplicado o coeficiente
de 91%. Exemplo: A média
ficou em R$ 3 mil, apds a

aplicagio de 91% o benefi-
cio serd de R$ 2.730,00.

Na aposentadoria por in-
validez para quem tem de-
pressao o caleulo é muito
parecido, porém com uma
agravante: o coeficiente
comegard em 60%. O re-
dutor serd de 60%, mais
2% a cada ano de contri-
buigio que superar 20
anos para homens, e 15
anos para mulheres.

Por exemplo, um ho-
mem, que se aposenta por
invalidez com 21 anos de

contribuigio, terd um re-
dutor de 62%. Uma mu-
lher que se aposenta por
depressdo com 30 anos
de contribuicdo, terd um
redutor de 90%.

0O advogado Marco Au-
relio Serau Junior diz
que a concessio do bene-
ficio vai depender sem-
pre de pericia médica do
INSS. Caso seja negada,
o segurado podera recor-
rer & Justica.
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