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Arthur Zanetti, de 34 anos, anunciou a aposentadoria do esporte neste domingo (12).

Redação

Arthur Zanetti, de 34 anos, anunciou a aposentadoria do esporte neste domingo

(12).

 

Arthur Zanetti anuncia aposentadoria da ginástica e revela futuro no esporte

O ginasta, campeão olímpico em Londres-2012 e prata na Rio-2016, decidiu

encerrar a carreira como atleta e iniciar a trajetória como treinador.

“Por mim eu continuava muito mais tempo, mas tem que ter um bom senso, tanto

da mente quanto do corpo. Eu decidi, é difícil, dar um basta nessa parte de atleta

porque queria, mas o corpo tá falando, e vou respeitar, porque não quero outras

lesões, não quero me tornar uma pessoa idosa que praticamente não consegue

sair da cama por causa de dor”

Arthur Zanetti não conseguiu participar da disputa por uma vaga na última edição

dos Jogos Olímpicos em função de uma lesão no braço esquerdo.

Paulista de São Caetano do Zul, o ex-ginasta disputou três Olimpíadas: Londres-

2012, Rio-2016 e Tóquio-2020.



O brasileiro foi o primeiro atleta latino-americano a vencer as argolas na

competição.

Zanetti conquistou um título mundial (2013), Pan-Americanos (2011, 2015 e 2019),

entre outras conquistas.

Ele revelou que seguirá no mundo da ginástica. Agora, o ex-atleta planeja seguir

carreira como professor e técnico.

“Aposentado da ginástica, mas não longe da ginástica. Tive a oportunidade, fui

convidado aqui por São Caetano para começar a dar treino para escolinha. Era um

dos meus objetivos ser treinador. Vai ser uma coisa nova pra mim, estou com

muito medo, mas estou muito ansioso, muito feliz por essa oportunidade”, revelou.
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