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ABC já tem 28 confirmações de dengue em 2025

Amanda Lemos

 

O ABC já contabiliza pelo menos 28 casos confirmados de dengue em 2025,

conforme dados das secretarias de Saúde dos municípios. Nas primeiras semanas

do ano, São Paulo registrou mais de 18 mil casos, o que colocou a cidade em

alerta para a doença. Em razão dos registros, farmácias de todo o país já apontam

um aumento de mais de 200% nas vendas de repelente.

De acordo com levantamento feito pelo RD, as cidades com maior incidência de

casos da doença são Santo André, com 13 confirmações (7 autóctones —

contraídos no município — e 6 importados), e São Bernardo, com 9 confirmações,

sendo 4 autóctones, seguidas de São Caetano (3), Diadema (2) e Mauá (1).

Ribeirão Pires e Rio Grande da Serra não contabilizaram casos de dengue nos

primeiros dias do ano. Além das medidas tradicionais de orientação à população,

como a eliminação de focos do mosquito, campanhas educativas estão sendo

realizadas para alertar sobre a importância do autocuidado.

No segundo semestre do ano passado, a região registrou 2.081 casos de dengue,

com exceção de Mauá, que não informou os dados do período. Dentre as sete

cidades, Ribeirão Pires se destacou negativamente com 687 casos, seguida de

Diadema (673), São Bernardo (244), São Caetano (231), Santo André (219), Rio

Grande da Serra (27) e Mauá, que contabilizou ao longo do ano 11.479 casos.

 

Óbitos

Em relação aos óbitos, a região registrou 55 mortes em decorrência da dengue no

ano passado, sendo 17 registros em São Caetano, 16 em São Bernardo, dez em

Diadema e um em Ribeirão Pires. Rio Grande da Serra e Santo André não

contabilizaram óbitos.

 

Prevenção



Especialistas destacam que, embora os números ainda sejam considerados baixos

em comparação a anos anteriores, a vigilância precisa ser constante,

principalmente com a chegada do verão, período de maior proliferação do

mosquito. O alerta também se estende à necessidade de reforçar os cuidados

individuais, como o uso de repelentes e a inspeção periódica em áreas propensas

ao acúmulo de água. Além disso, é importante adotar algumas medidas:

    Limpar calhas e lajes;

    Manter tampados reservatórios, caixas-d’água, cisternas, tonéis e lixeiras;

    Abrigar da chuva objetos e recipientes que possam acumular água, como pneus;

    Retirar os pratinhos de plantas;

    Guardar garrafas vazias de boca para baixo;

    Eliminar a água acumulada em plantas;

    Higienizar os bebedouros de animais regularmente.

A dengue é uma das principais doenças transmitidas pelo Aedes aegypti e, embora

a maioria dos casos seja leve, pode evoluir para formas graves, como a dengue

hemorrágica. A população é orientada a procurar imediatamente unidades de

saúde caso apresente sintomas como febre alta, dor no corpo, dor de cabeça e

manchas vermelhas na pele.
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