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Qual é a melhor cidade do interior para viver no Brasil? Veja se a sua está no ranking

Saiba quais cidades brasileiras se destacaram no IPS 2024 e os fatores que fazem

de Gavião Peixoto a melhor cidade do país

Redação Ana Maria Digital 

 

Você certamente já ouviu falar que tamanho não é documento, não é mesmo? Pois

bem, isso se aplica perfeitamente quando o assunto é a melhor cidade do interior

do Brasil. Longe das multidões das grandes metrópoles, esses municípios

concentram indicadores sociais, econômicos e ambientais de qualidade.

É o caso de Gavião Peixoto, no interior de SP, que foi eleita a melhor cidade para

viver do país, segundo o Índice de Progresso Social (IPS) de 2024. O município

alcançou pontuação 74,49 no índice — que vai até 100. Vale destacar que o

ranking inclui todos 5.700 cidades brasileiras, incluindo as capitais.

O IPS divide-se em três aspectos principais: necessidades humanas básicas;

fundamentos para o bem-estar; e oportunidades. Cada uma delas tem quatro

componentes, que são formado por alguns (geralmente de três a cinco)

indicadores, com pesos diferentes entre eles. Esses quatro componentes formam a

média final.

Esta foi a primeira vez que a metodologia foi aplicada no país.

Conheça Gavião Peixoto, eleita a melhor cidade do país

Gavião Peixoto está localizada no interior de São Paulo, a cerca de 300 km da

capital.  Segundo dados do Censo 2022, a cidade tem 4.702 habitantes. O local

abriga uma unidade de produção da Embraer, que investe na cidade desde 2001,

trazendo emprego e investimento em tecnologia.

Além disso, boa parte da economia é formada pela agricultura, principalmente com

plantações de cana-de-açúcar e laranja. E por falar em emprego, o município

também ocupa o topo do ranking quando o assunto é salário. Gavião Peixoto tem

melhor média salarial do estado de São Paulo, com remuneração média de R$



6.279,20.

Embora possua indicadores de qualidade altos, a melhor cidade do país é

relativamente nova: completa 30 anos em 2025. Até 1995, o local era considerado

um distrito de Araraquara, sendo elevada à categoria de município neste mesmo

ano.

Os melhores municípios do Brasil

O Índice de Progresso Social (IPS) listou as 200 melhores cidades do Brasil. Em

termos de comparação, a melhor capital, foi Brasília. A capital do país ficou na

segunda posição geral, com nota 71,2. Depois, vem Goiânia (GO), em quarto, com

70,49.

Porém, o que importa aqui são as cidades do interior. Neste caso, além de Gavião

Peixoto, outras sete cidades paulistas completam o top 10. São elas: São Carlos,

Nuporanga, Indaiatuba, Gabriel Monteiro, Águas de São Pedro, Jaguariúna e

Araraquara.

A seguir, confira o ranking até a vigésima posição:

1.     Gavião Peixoto (SP). Pontuação: 74,49

2.     Brasília (DF) – 71,25

3.     São Carlos (SP) – 70,96

4.     Goiânia (GO) – 70,49

5.     Nuporanga (SP) – 70,47

6.     Indaiatuba (SP) – 70,47

7.     Gabriel Monteiro (SP) – 70,42

8.     Águas de São Pedro (SP) – 70,37

9.     Jaguariúna (SP) – 70,29

10.     Araraquara (SP) – 70,22

11.     Presidente Lucena (RS) – 70,14

12.     Luzerna (SC) – 70,09

13.     Pompeia (SP) – 70,06

14.     São Caetano do Sul (SP) – 70,02

15.     Maringá (PR) – 69,96

16.     Piracicaba (SP) – 69,95

17.     Nova Lima (MG) – 69,89

18.     Campinas (SP) -69,88

19.     Caxambu (MG) – 69,69

20.     Vinhedo (SP) – 69,65
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