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Governo de SP confirma casos de norovirus na regiao

Norovirus e a causa de surto em
cidades da regiao, conclui Estado

Instituto Adolfo Lutz confirmou presenca dos genogrupos 1 e 2 do virus em amostras de fezes obtidas na Baixada

DA REDACAD
A Secretaria Estadual da
Saude confirmou, por
meio do Instituto Adolfo
Lutz, a presenca de noro-
virus dos genogrupos 1 e
2 em amostras de fezes co-
letadas na Baixada Santis-
ta. As noroviroses sao um
grupo de doengas de ori-
gem viral, conhecidas co-
mo gastroenterites. Nor-
malmente, siio transmiti-
das por via oral ou fecal.
A Baixada Santista teve,
entre a antevéspera do
Natal e esta semana, pelo
menos 8,4 mil ocorrén-
cias de gastroenterocolite
aguda, inicialmente enca-
radas como uma virose
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morrido por causa da
doenga. Duas pessoas es-
tio internadas em Guaru-
ja — intubada, mas me-

lhorando — e Sdo Vicente.
A secretaria destaca que
a norovirose é uma doen-
a considerada clinicamen-
te autolimitada, com dura-
¢iio média de trés dias. Os
sintomas sio ndusea, vi-
mito, diarreia, dor abdo-
minal e podem ocorrer
também dores muscula-
res, eansaco, dor de cabe-
¢a e febre baixa.
“Estamos investigando,
em conjunto com Cetesb
(Companhia Ambiental
do Estado), Sabesp e os
municipios da Baixada
Santista, a fonte que cau-
sou esta infeccio”, diz a
coordenadora em satide
da Coordenadoria de Con-
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trole de Doengas, Regia-
ne de Paula.

COMO TRATAR
O principal tratamento é
a hidratagiio. Para casos
mais graves, soro. A
hospitalizacio é rara.
Criangas e idosos preci-
sam de atencao especial.
Evacuaghes muito fre-
quentes e liquidas, dificul-
dade em ficar hidratado
por causa de vomitos per-
sistentes, pele e boca se-
cas e dificuldade para uri-
nar sao sinais de que se
deve ir a um servico de
satide. Nenhum medica-
mento deve ser tomado
sem indicagio médica.
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