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Virose lota unidades de salude na Baixada Santista e exige cuidado

Virose lota
unidades de

saude.

Saiba

se prevenir

Moradores e turistas buscam atendimento
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Milhares de casos de viro-
se tém sido registrados
na Baixada Santista nes-
ta primeira semana do
ano. Moradores e turistas
se queixam de sintomas
— 0s mais comuns, diar-
reia, febre, vomito, dor
mnscular e coriza.

S6 dois municipios for-
neceram niimeros deste
inicio de ano. Em Santos,
foram 273 atendimentos
em trés dias incompletos,
acima das médias didrias
de novembro e dezembro,
Em Cubatfio, 184, soma-
dos Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) do
Casqueiro (158) e 0s pron-
tos-socorros Central (22)
e Infantil (quatro).

Conforme relatos obti-
dos por A Tribuna, as ci-
dades mais afetadas tém
sido Praia Grande e
Guaruji.

A terapeuta Jussara Nu-
nes, de 57 anos, morado-
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ra de Praia Grande, rela-
tou ter comegado a sen-
tir dores no seu corpo
apos ir a Praia da Gui-
lhermina. *“Fiquei na
praia por cerca de cinco
horas com as minhas
amigas, nio comi nada e
nem entrei na dgua. A
noite, apenas fui ao calca-
dio da praia, e no dia se-
guinte comegaram as mi-
nhas dores”, contou.
Jussara informou que,
no dia seguinte, foi ao
Pronto-Socorro (PS) Cen-
tral e notou mais de 100
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Viroses estdo associadas  falta de higiene, como a de quem urina ou evacua no mar, afirma infectologista
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SINTOMAS E CUIDADOS
O médico infectologista
Roberto Focaccia decla-
rou que a virose é mais
comum no verdo. “Por
conta do calor, de aglo-

causal

e baixo contro-
le sanitdrio, ¢ frequente

serem

diarreia.”

o 1to desses qua-

Segundo o médico, vi-
rus intestinais sio trans-
mitidos durante todo o
ano, mas tém maior

pessoas & sua frente para  dgua
lidas. “No | praias, © i irde
cal, havia muitas pessoas virose iene, com asmaos.  dros”, observou.
vomitando, com dores na Em Cubatdo, “as equipes de salde de urgéncia e emergéncia seguem
barriga, dores no corpo e atentasao i ipo de caso. Aorientagio é paraque, em
casode vomi IF ‘- i
Ela contou que muitas Pr entral, idade d
PSInfantil. Hi iais”.

pessoas gritavam de dor,
mas ndo havia soro para
todas. “Presenciei des-
maios e fraqueza de al-
guns idosos no Pronto-So-
corro”, relatou.

Outro morador de
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Praia Grande, o aposenta-
do Nelson Soares, de 61
anos, declarou que, apés
o uso de dgua encanada,

sintomas de virose come-
Garam a surgir em pes-
soas de sua casa e de resi-
déncias vizinhas.
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pr nesta época,
quando multiddes estio
em praias. “As viroses es-
tio associadas & falta de
higiene de muitas pes-
S0as que evacuam e uri-
nam no mar”, afirmou.
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