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Reinfecc¢édo e sorotipo 3 pdem saude em alerta

ARBOVIROSES EM MINAS
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PACIENTES AGUARDAM ATENDIMENTO NA UPA LESTE, EM BH, DURANTE A EPIDEMIA HISTORICA DO ANO PASSADO: ESTADO COMPUTOU 1.695.098 CASOS PROVAVEIS DA DOENCA PROVOCADO PELO AEDES

SOROTIPO 3 LIGA ALERTA PARA
PERIGO DE DENGUE GRAVE

NARA FERREIRA

Depois de registrar no ano passado a
maltor epidemia de dengue de sua historia,
Minas comeca 2025 coma doenga ou-
tra vez em seu radar. Desta vez, o grande te-
mor - que se reproduz pais afora - gira em
torno do sorotipo 3 do virus que provoca a
enfermidade, responsivel pela morte de pe-
lo menos 1.124 pessoas no estado em 2024,
Embora historicamente as epldemias de
dengue ocorram a cada dois ou trés anos
paradigma quebrado no ano passado, o se-
gundocenseantivo de fore disseminagio da
doenca em Minas -, a reaparigio desse soro-
tipo.que ficou praticamente fora de circula-
gaonosiltimos 15 anos, representa risco pa-
raa populagio, alertam especialistas.

Segundo a Fundagio Oswaldo Cruz (Flo-
cruz), o sorotipo 3, associado  grave epide-
ia da década de 2000 no pais, voltou a ser
notificado no Brasil em 2023 depols de um

Reapari¢do de virus apos sumico de

15 anos expoe milhoes de pessoas que
adoeceram na epidemia de 2024 a
reinfeccdo. Tendéncia é de quadros mais
severos, dizem especialistas

longo sumigo. E sso multiplica o perigo."Por
nio estar em circulagio hd tanto tempo, o
niimero de pessoas s e ¢ eleva-
do”, alertaa Flocruz, lembrando que os soro-
tipos 1 e 2 ainda prevalecem no pais e foram
responsdvels pela epidemia de 2024

Esse retorno carrega consigo também ou-
tro problema. Depols da exposigioa un
rotipo, o que ocorren com milhdes de pes-
soas em 2024, a infecgio por outro eleva em
muite as chances de surgirem sintomas

mals graves da doenga. A resposta imunolé-
gica do organismo pode piorar o quadro,
pois os anticorpos formados na primeira in-
Fecgio ndo neutralizam o novo virus, mas
amplificam a reinfecgao, causando uma rea-
a0 Inflamatéria plica ainfec-
tologista Joana Iarc Go

Oepidemiologisia José Geraldo Ribeiro, do
Laboratério Hermes Pardinl, reforca que o so-
rotipo 3 naosediferencia dos outros pelos sin-
tomas, mas quea reinfecgio eleva a possibili-

ves,

dade de o paciente apresentar formas graves
da doenga, como a sindrome do chogue da
dengue. "Eumacomplicagio frequentemente
assoclada a maloria das morntes registracas, O
quadro ocorrequando osangue escapados va-
sos sanguineos, resultandoem wma perda sig-
nificativa de liguido no organisme’, explica.
Os pi 5 is de alarme incluem
desmalo,dorabdominal intensa, vomito per-
sistente, pressae anerial baixa e auséncia de
sinais evidentes de desidratagao. E como se a
pessoa estivesse 1estadode perda con-
tinua de sangue, mesmo sem hemorragias
Oquadro dedesidr: também

comao no caso da diarreia.

0 ¢ mals Comum e eria
gas durante a primeira infeccio grave e tende
asurgirquando a febre desaparece, o que po-
impressao de melhora, O espe-
watderito, verificado
nosexamesde hemograma, é um parimetro
essenclal para monitorar esse agravamento,
assim como a contagem de plaguetas.
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