A SAD CAETAND DIGITAL
Publicado em 09/12/2024 - 09:10

GCM de Sao Caetano lanca Campanha Sangue Azul Marinho

admin

A GCM (Guarda Civil Municipal) de Sdo Caetano lancou na ultima quinta-feira
(5/12) a Campanha Sangue Azul Marinho, uma iniciativa que reforca o
compromisso com a vida e a solidariedade, promovendo a conscientizacao sobre a
importancia da doacdo de sangue, especialmente num momento em que O0S
estoques do Banco de Sangue estdo em alerta maximo critico.

A campanha é mais uma oportunidade para fortalecer os lacos entre a GCM e a
sociedade civil, demonstrando que o papel da corporacdo vai além da protecao e
seguranca. E uma express&o do valor humano e do espirito comunitario que define
a Guarda Civil Municipal de Sdo Caetano do Sul.
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DOE SANGUE

A doacgdo de sangue pode ser feita no Nucleo de Hemoterapia Dr. Aguinaldo
Quaresma, localizado na Rua Maranhéao, 685, no Bairro Santa Paula, de segunda a
sabado (exceto feriados), das 7h30 as 13h.

CRITERIOS PARA DOACAO

— Ter idade entre 16 e 69 anos (desde que a primeira doacéo tenha sido realizada
até os 60 anos);

— Pesar acima de 50 kg;

— Estar em boas condicbes de saude e alimentado, com refeicdes leves (néo
gordurosas);

— Homens podem fazer a cada dois meses (até 4 vezes ao ano) e mulheres a cada
trés meses (até 3 vezes ao ano).

Fonte, foto e texto: PMSCS

https://www.saocaetanodigital.com.br/gcm-de-sao-caetano-lanca-campanha-
sangue-azul-marinho/
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