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Um em cada dez bebés nascidos no Grande ABC é prematuro

Um a cada dez bebés nascidos
no Grande ABC é prematuro
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THAIN LaNA nacional e também ao mun-
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dos na regido é prematuro, De  por ano (12% do total de par-
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mamente celebrado pela fami-
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ico, enfermeiro,
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ram registrados 5.074 nasci-  garno ranking mundial de nas- g0, entre outros.
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tério divulgado em 2023 pela cos, a evolugio do quadro de

Lz também ¢ atribuida & fé da
mic da bebé, a professora
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10%, nasceram antes das 37 de Saude) demonstrou que
semanas de gestagio, ou sefa,  10%dos nascimentos no mun-
so considerados prematurcs.  do $30 prematuros.
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Bemardo, Sao Cactano ¢ Dia- @ infecgio matema, conforme
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dema nio i osda-  explica a problemas de saide. De 2018
dos - Rio Grande da Serrando  Hospital e Maternidade Santa 2022, Kelly teve dois AVCs
possui (Vgja da-  Helena, d do, Elidi (Acidentes Vascular Cerebral),
dos por municipio ¢ do Estado  Ayache Scordamaglio. A médi- e no ano passado descobriu
na tabela abaivo) ca destaca a importincia e a que estava grivida, aos 40
Na comparacao com 2023, necessidade da realizagao do & anos. Devido a esse histérico,
onimero de prematurosnasci-  pré-natal durante a gestagio  ESPERANCA. A a gestaciio foi de
dos na regifio diminuiu 14%, como forma de prevengio & risco e por conta disso o:acom-
Nos dez primeiros meses do  savide damée e do bebé. panhamento médico foi inten-
10b Do total béscom i pe médi i jta-  sificado, para garantir a sua
bés com prematuridade de um  cidos neste ano no Grande ¢ um processo complexo, que  rado”, relata Rubyane. lar acredita que ela seja ame-  satde eda bebé.
total de 5.712 partos realiza- ~ ABC, 10%, ou 52 criangas, envolve diversas etapas e cui- nor bebé da historia nascida  Apos 26 semanas de gesta-
dos nas trés cidades. A queda  morreram. A supervisora de  dados especificos. PEQUENO MILAGRE na regido na rede particular g0, a bebé entrou em sofri-
i i i “Esse tipo de cui i sestatls-  de saide. Hoje, om 2,8 kg, 2 mento fetal ¢ foi realizada
tada no Estado, sendo que e ternidade Santa Helena,  uma estrunra prepnmd.a para  ticas médicas, a pequena Liz  bebé ¢ chamada pelos médi-  uma cesria de emergéncia —
janeiro a setembro de 2023 Rubyane Simonini Schilder, o integral, que ilva, de apenas  cos e familiares de pequens  Kelly jd estava internada no
Sio Paulo contabilizon 47,514 explica que os avangos na me-  vai desde incubadoras espe- seis meses, lutou contra todas  milagre, pois a viabilidade de hospital havia um més. "Quan-
crianas prematuras, ante  dicina neonatal nos wltimos ciais até adap- as i impostas pe- é prematu-  do nasceu, a Liz cabia na pal-
43.871 anos foram pe- la imaturidade exirema, con- o com menos de 500 gramas i i
i 7o de 7,6%. i maturos, visando esubilizar  digio abaixo da i ito bai i~ pequena. Assim que peguei no
Ataxa regional de prematu-  sem mais chances de sobrevi-  cada orgdo de forma a possibi- e, e se prepara para conhe-  ca a neonatologista Elidi Aya-  colo ela abriu odhoe deu um
ridade se assemelha z0 indice  ver ivénciadebe-  litar um o cer o mundo pela primeira miadinho, ni
vez, A pequena sdo-bemar- Por causa da imaturidade, o, Foi. lmdvcr,mnmuamac.
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440 gramas e 26 semanasde  vida sob cuidados intensivos  precisouser reanimada e foile-
gestagiio no Hospital e Mater.  na Unidade de Terapia Neona-  vada para a incubadora, pois,

nidade Santa Helena. tal da maternidade. A bebé fi-  segundo a médica neonatolo-
Para se ter nogdo dotama-  cou entubada por cerea de  gista, nacondigio de prematu-
nho da Li seu peso do d idad i
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tomo de 420 gramas. A equi.  més e 19 dias - marco exire- de formagio dos érgios.
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204 2023
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nascimentos  FremaUIos prematuros**  nascimentos FEREEED prematuros**
‘Santo André 2503 167 k) 3048 308 29
Maud 053 335 21 2075 215 37
Ribeirio Pires 518 19 0 1

*Si Berrarto, S o5 dades. natemidace
**Gaverna o Estago nao infomau 05 6btos de prematis.

Fé foi essencial para evolugio, diz mae

Kelly Cristing, mfe da pre-  mento da bebé com os olhos ~ Sem saber ainda quando
matura Liz, acredita que a fé,  durante os estimulos, os pe-  vdo para casa, a mie, Kelly
oamore apositividade, tanto  quenos gemidos em respos-  Cristina, j4 comprou roupas
0 seus, quanto os da equipe,  tasds brineadeirase o aumen.  combinando na esperanga de
foram elementos essenciais to no volume da alimenta-  passar oNatal com a pequena
para a recuperagdo da bebé.  gio. Hoje, a bebé recebe cer-  Liz. Ela e 0 marido, Welling-
' i i cade 10 mlde leite e a expec-  ton Jose da Silva, 41, estio
landoa minha filha. Todome- tativa é que ela consiga avan- ~ contando os minutos para po-
doeincerteza sobre oseude.  gar para 40 ml nas préximas  der apresentar os familiares ¢
senvolvimento ficava daporta ~ semanas. a casa para a bebé. “Tados os
para fora, Elaé meu presente,  Sobre possiveis sequelas,  dias venho pronta para levar
minha princesa ¢ o meu so-  comuns em prematuros, co-  ela embora, sei que estd che-
nho. Entlo, apesardas incerte- o déficit cognitivo e motor,  gando o memento, ¢ mal con-
zas, sempre acredicel. Nos pri-  por exemplo, a coordenadora  sigo acreditar, por tudo o que
meiros dias apés o seu nasci-  médica da UTI Neonatal da  passamos etudo o que ela ven-
mento, a doutora Elidi me ex-  maternidade, Luciana Villela  ceu, celebra Kelly.
plicou que.a situagio era difi- ~ Ciconelo, explica que vai de-  Apesarde no ter informa-
cil, pois em anos de profissio,  pender da.continuidade dede-  do a familia ainda, a expecta-
e até mesmo o hospital, nun- ~ senvolvimento da menina e tiva da equipe médica ¢ que
G tinha desenvolvido umbe- 56 serd possivel saber com  a pequena Liz receba alta no
bét com esse peso, mas cladis-  acomparhamento médico  dia 20 deste més ¢ possa fi-
sequealizseriaonossomila-  nos proximos anos. “Ela vai  nalmente conhecer seu quar-
gre. E foi",comentou Kelly.  embora do hospital respiran-  to, seu irmao mais velhe,
Todos os dias, a mae con-  do sem aparelhose mamando  seus avés e todos 0 OULTOS
versa com a pequena pela boca, além detodasasou-  membros da familia, além de
histérias na ponta da incuba-  tras conquistas. Essas marcas  poder explorar o mundo com
dora e celebra os pequenos  sdo significativas e nos dei-  os pais fora das paredes du
avangos, como oacompanha-  xam muito felizes”, diz. hospiral
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