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Gilberto Costa sugere criagcéo de telemonitoramento para idosos em Sao Caetano

A proposta tem como objetivo oferecer um modelo de cuidado remoto e continuo,
com foco na seguranca e no bem-estar dos idosos
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O vereador e lider do governo Gilberto Costa (PP) apresentou uma indicacao a
Prefeitura de Sado Caetano do Sul solicitando a criagdo do Telemonitoramento para
residentes com mais de 60 anos, utilizando tecnologias apropriadas. A proposta
tem como objetivo oferecer um modelo de cuidado remoto e continuo, com foco na
seguranca e no bem-estar dos idosos, especialmente daqueles que vivem
sozinhos.

Segundo Gilberto Costa, a medida € essencial para atender a populacdo idosa da
cidade, muitas vezes vulneravel. “A implementacdo de tecnologias apropriadas é
um avanc¢o importante na area da saude, especialmente para idosos com doencas
cronicas. Esse modelo ndo apenas melhora o cuidado médico, mas também
fortalece os lacos familiares e comunitarios, criando uma sociedade mais inclusiva
e conectada”, destacou o vereador.

A iniciativa busca monitorar a saude dos idosos em tempo real, reduzindo a
sensacdao de isolamento e promovendo um impacto positivo no bem-estar
psicoldgico. “A interacdo frequente com profissionais de saide combate a solidéo e
0s sentimentos de abandono, além de proporcionar mais tranquilidade as familias,
sabendo que seus entes queridos estdo sendo acompanhados e podem receber
ajuda rapidamente, se necessario”, acrescentou.

O telemonitoramento contribuiria para diminuir as desigualdades no atendimento a
saude, promovendo um modelo que combine inclusdo digital, prevencdo e
gualidade de vida para os idosos de Sao Caetano, aliviando a pressédo sobre o
sistema de saude. “Sao Caetano tem a oportunidade de se tornar referéncia no
cuidado geriatrico, investindo em politicas que priorizem a qualidade de vida da



terceira idade”, concluiu o parlamentar.

https://abcdoabc.com.br/gilberto-costa-sugere-criacao-de-telemonitoramento-para-
idosos-em-sao-caetano/
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