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Cidade em S&o Paulo é o melhor lugar para aposentados morarem; conheca

Municipio também ocupa o topo do ranking de maiores indices de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) do Brasil

Leonardo Sandre

Sao Caetano do Sul tem um sistema de transporte publico eficiente, facilitando a
mobilidade dos idosos, e muitas areas verdes, como parques e espacos publicos |
depositphotos

Um estudo do IDL (indice de Desenvolvimento Urbano para Longevidade),
realizado pelo Instituto de Longevidade Mongeral Aegon, colocou uma cidade do
ABC Paulista, na Grande SP, como o melhor lugar para os aposentados viverem
em todo o Brasil.

A lista levou em consideracao trés tdpicos: economia, socioambiental e saude. S&o
Caetano do Sul se destaca pelo bom indice de longevidade, oferecendo uma
infraestrutura de qualidade e servicos que promovem o bem-estar dos moradores
da terceira idade.

Abaixo, veja mais informagdes sobre a cidade.



Séo Caetano do Sul - a melhor cidade para os aposentados viverem

Além de ser considerada a melhor cidade para se viver apds a aposentadoria,
0 municipio no ABC Paulista também ocupa o topo do ranking de maiores indices
de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) do Brasil.

Esse indice alto é mais um ponto positivo para justificar o posto da cidade
como uma das melhores do Pais também em outros ambitos.

O resultado demonstra um retorno positivo dos investimentos continuos em
saude, educacao e seguranca, atraindo ainda mais aposentados que
buscam um lugar confortavel e bem estruturado para residir.

A cidade € uma 6tima alternativa a Capital no quesito econémico e

de oferta de servigcos urbanos, entregando retorno financeiro e uma
sensacao de calma e seguranca. Estes fatores sdo fundamentais para
guem deseja aproveitar a aposentadoria com qualidade de vida.

Outro ponto positivo da regiao € o Programa Tarifa Zero, que garante a
locomocédo dos moradores de forma gratuita em 6nibus municipais.

Destaques do estudo

O destaque ficou para a area da saude, que marcou um indice de 76,5 na
média.

Os quesitos de qualidade quanto a leitos hospitalares e profissionais de
saude tiraram a nota maxima (100), enquanto os procedimentos
hospitalares foram avaliados na casa de 98,5, sendo a segunda melhor
nota de todo o estudo no critério.

A cidade possui ainda expectativa de vida superior a 78 anos. Ja a
expectativa de vida apés os 60 anos é a 32 maior do Brasil.

No quesito IDH (indice de Desenvolvimento Humano), possui a sétima
melhor média nacional e a segunda do Estado (ficando atras somente da
Capital.

Além disso, 0 municipio € o segundo com o maior nimero de populacao
acima dos 60 anos.
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Top-7 da pesquisa

Entre as sete cidades mais bem colocadas neste ranking, quatro (incluindo
Sao Caetano do Sul) ficam em Séo Paulo. Veja abaixo.

1. Sao Caetano do Sul - SP
2. Vitoria - ES

3. Santos - SP

4. Florianopolis - SC

5. Curitiba - PR

6. Botucatu - SP

7. Jundiai - SP

https://www.gazetasp.com.br/gazeta-mais/estilo-de-vida/cidade-em-sao-
paulo-e-o-melhor-lugar-para-aposentados-morarem-conheca/1146349/
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