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Sao Caetano lanca projeto Cuidando
com Patas e leva pets para interagir
com pacientes no Atende Facil Satude

A Secretaria de Saude levou
ao Nucleo de Atengio Especia-
lizada 4 Crianca ¢ ao Adoles-
cente, que funciona no Atende
Ficil Saide, o langamento do
projeto Cuidando com Patas.
O objetivo ¢é levar interacio en-
tre pessoas e animais, elevando
a sensagio de alegria, conforro,
tranquilidade e bem-estar.

A agio nrganir.a.da pt'a
infectologista ~ Nédia Maria
Hallage e pela subsecretiria
de Satide e Bem-Estar Animal,
Alexandra Gimenez da Costa,
teve a participagio de oito ca-
chorrinhos ¢ o envolvimento
de diversas criangas ¢ adultos
que passaram por consulta no
Atende Ficil Saide.

“A agio ¢ um projeto ini-
cial que visa a trazer momentos
de bem-estar aos pacientes por

meio do contato com os pets.
Com o sucesso desse piloto,
vamos avaliar a possibilidade
de expandir o Cuidando com
Patas para outras unidades de
satde. Os animais de estimagio
ajudam a espantar a solidio ¢
podem ser uma excelente com-
panhia, proporcionando a sen-
sagio de seguranga e de afeto’,
explicou Alexandra,

“A literatura médica estd
cheia de arrigos cientificos
que mostram o beneficio do
animal no convivio com os
humanos, indicando, por
exemplo, que doengas croni-
cas ficam estabilizadas com
a companhia dos pets. Acoes
simples podem trazer iname-
ros beneficios para a saide
mental ¢ emocional das pes-
soas’, destacou Nédia.
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