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Professor Pio Mielo: “Alimentação saudável é fundamental para o desenvolvimento dos

estudantes”

Redação

 Pio Melo destacou a importância do Programa de Educação Nutricional, que

consiste numa série de ações de incentivo à alimentação saudável envolvendo

todas as escolas

 

No dia 21 de outubro, data em que se comemorou o Dia Nacional da Alimentação

nas Escolas, o presidente da Câmara de São Caetano do Sul, professor Pio Mielo

(PSD), ressaltou a importância de promover hábitos alimentares saudáveis entre os

estudantes para que a cidade mantenha o nível de excelência na área educacional.

Pio Melo destacou a importância do Programa de Educação Nutricional (ProNutri),

que consiste numa série de ações de incentivo à alimentação saudável envolvendo

todas as escolas, a comunidade escolar (diretores, professores, funcionários,

alunos e pais ou responsáveis).

“O ProNutri visa fomentar a educação nutricional não apenas entre os alunos, mas

também entre suas famílias, criando um ambiente propício para que boas práticas

alimentares sejam incorporadas no dia a dia”, ponderou. “Ao estimular a

conscientização sobre a importância de uma alimentação equilibrada, o programa

contribui para a prevenção de doenças e o desenvolvimento pleno das crianças”,

afirmou o chefe do Legislativo.

“É essencial que todos nós, enquanto comunidade, apoiemos iniciativas como o

ProNutri, que ajudam a construir um futuro mais saudável”, frisou. “Na condição de

educador, sempre apoiarei projetos para que juntos possamos melhorar nossos

hábitos alimentares e assim garantir que nossas crianças cresçam com uma base

sólida de conhecimento sobre nutrição e saúde”, complementou Pio Mielo.
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