Publicado em 22/10/2024 - 18:32

Professor Pio Mielo: “Alimentacédo saudavel € fundamental para o desenvolvimento dos
estudantes”

Redacao

Pio Melo destacou a importancia do Programa de Educacdo Nutricional, que
consiste numa série de acdes de incentivo a alimentacdo saudavel envolvendo
todas as escolas

No dia 21 de outubro, data em que se comemorou o Dia Nacional da Alimentacéo
nas Escolas, o presidente da Camara de S&do Caetano do Sul, professor Pio Mielo
(PSD), ressaltou a importancia de promover habitos alimentares saudaveis entre 0s
estudantes para que a cidade mantenha o nivel de exceléncia na area educacional.

Pio Melo destacou a importancia do Programa de Educacéo Nutricional (ProNutri),
que consiste numa série de acdes de incentivo a alimentacdo saudavel envolvendo
todas as escolas, a comunidade escolar (diretores, professores, funcionarios,
alunos e pais ou responsaveis).

“O ProNutri visa fomentar a educacao nutricional ndo apenas entre os alunos, mas
também entre suas familias, criando um ambiente propicio para que boas praticas
alimentares sejam incorporadas no dia a dia”, ponderou. “Ao estimular a
conscientizacado sobre a importancia de uma alimentagédo equilibrada, o programa
contribui para a prevencédo de doencas e o desenvolvimento pleno das criancas”,
afirmou o chefe do Legislativo.

“E essencial que todos nos, enquanto comunidade, apoiemos iniciativas como o
ProNutri, que ajudam a construir um futuro mais saudavel”, frisou. “Na condi¢édo de
educador, sempre apoiarei projetos para que juntos possamos melhorar nossos
habitos alimentares e assim garantir que nossas criangas cresgcam com uma base
solida de conhecimento sobre nutricdo e saude”, complementou Pio Mielo.
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