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Séo Caetano celebra Dia Mundial de Reanimagé&o Cardiopulmonar com treinamento no

Parque Tom Jobim
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Sao Caetano celebra Dia Mundial de
Reanimacéo Cardiopulmonar com
treinamento no Parque Tom Jobim

No Dia Mundial de RCP - Re-
animagio Cardiopulmonar, 16 de £
outubro,a equipe do SOS Cidadao
156 apoiou uma iniciativa global
par aumentar a conscientizagio 5
sobre a importincia do procedi-
mento, fazendo um treinamento
no Parque Tom Jobim, no Bairro
Cerimica, com voluntirios ¢ cola-
boradores do SAMU - Servigo de
Atendimento Mével de Urgéncia /
SOS Cidadio 156 instruindo mo-
radores ¢ funciondrios da regiio.

Uma parada cardfaca ¢ uma
emergéncia médica repentina em
que o coragio para de bater inespe-
radamente. Quando isso acontece,
o coragio nio consegue bombear
o sangue com oxigénio para o cé-
rebro, pulmées ¢ outros Grgios,
fazendo com que a pessoa entre
em colapso, perca a consciéncia ¢
pare de respirar ou tenha uma res-
piragio agonica. Sem tratamento
imediato, com RCP adequada, a
parada cardiaca tem mais chances
de terum desfecho faral.

“A parada cardiorrespiracdria
¢ considerada gravissima ¢, a cada
minuto sem socorro, a chance de
sobrevivincia cai 10%. Por isso,
as acoes realizadas pelo NEU
(Nticeo de Educagio em Urgén-
cia), que j4 capacitou milhares de
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Ppessoas ¢m nosso municipio, sio

fundamentais para que as pessoas
aprendam a reconhecer uma pa-
rada, acionem corretamente o so-
€OITOo € iniciem as compressoes (-
ricicas de forma correta’ afimmou
a secretdrio de Satde, Guilherme
Crepaldi Esposito.

A médica Isabella Martins
Zaia Crotti, coordenadora do ser-
vigo de urgéncia e emergéncia pré-
-hospitalar do municipio, realizou,
junto com a enfermeira Melissa
Maia de Aradjo ¢ equipe do NEU,
um bate-papo com moradores que
passaram pelo Parque Tom Jobim.
E, em scguida, foi realizada a par-
te pritica, com o treinamento em
torsos de reanimagiio,

A equipe do SOS Cidadio
156 falou também sobre o reco-
nhecimento da situagio de emer-
géncia, como acionar o servigo
pelo niimero 0800 7000 156.
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