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Acéo social da Ceasa e permissionarios alimenta 1 de cada 10 comprimidos

Edimarcio A. Montaire
edimartio augisiolrac.com.br-
ma agio social envolvendo o
Instituto de Solidariedade pa-
ra Programas de Alimentacao
(IS4), idealizado por permissio-
nérios da (‘.cnn-m dn Abasteci-
mento de Campinas (Ceasal, e
a pr()prm Ceasa garante a dis-
mensal de cerca de
s |n|J qmlm de alimentos pa-
ra 108 mil moradores do m
cipio em situagdo de insegu-
ranga alimentar moderada e

ave. O niimero aten.
idas ¢ equivalente a quase
um em cada 10 moradores do

municipio. Os beneficiados re-

tam 9,53% dos 1,13 mi-

vio de habitantes, de acordo
com o Censo 2022,

Dia Mundial da
Alimentacao é
celebrado hoje

“Sao futas, verduras ¢ logu-

mes que ndo estio proprios
ra venda, mas estio em pe

ro. Embora tenham pequenos
deflios na aparenc g le-

vam 3 1

dor final

outras imperfeigd
dam todas as pmpnrdadr?[?a‘-
ra uma alimentaciio saudével.

0O trabalho mantido pelo

a Associagao dos Permis-

ican pelo consumi-
como amassados e

sa éuma m'ﬁ:mn:la no mmhﬂ-
te a0 desperdicio ¢ cumpre as

do Dia Mundial da
Alimentagdo, celebrado hoje.
O tema deste ano é o “Dircito
aos alimentos i
um futuro m

neladas de frutas, verduras e le-
gumes por més, o equivalente
a cerca de R$ 140 milhdes
mensais. Ela recebe cerca de
20 mil clientes de todas as re-
gites do pafs, participando no
abastecimento de mais de 500
municipios, ¢ produtos de 700
localidades, i ive do exte-
rior, como Estados Unidos, {d}

tros quadrados (m#), atuam
aplnmmzdnmmu: 580 permis-
siondrios (comerciantes) em
cerca de 940 pontos de venda,
A distribuigao dos alimentos
doados ¢ feita diaiamente em
60 pontos de Campinas, em
bairros de maior vulnerabilida-
de social, como Jardim Monte
Cristo, Parque Oziel e Jardim
Universitario. m 2023, foram
distribuidos 2,9 milhes de qui-
los de alimentos.

Uma das atendidas pela
agao social, Rosclaine de Car-
valho Santos contou que mora
com quatry adolescentes, sen

do que a de 19 anos & pessoa
com deficiencia, o que den
da cuidado ainda maior. "Te-
nho uma neta de dois anos
que mora comigo tam
la minha
guiria ofercoct |.~gum,wmu-
ras e frutas”, afirmou Roselai-
ne. “A gente vai no mercado
com aquele valor limitado o pa-
£ COMPEar apenas o m
co, coma o arraz, o I'el]nﬂ, o
agticar ¢ o calé, e nio conse
gue comprar outros itens de
primeira necessidade. Se falta
a entrega de terga-feira, fica di-
ficil”, completou.

DESPERDICIO ZERO

Midian Evangelista Santiago
também recebe os donativos e
atua como voluntiria naos (ra-
balhos do ISA. Ela colabora na
mg.nmw das filas, coleta de
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APROVEITAMENTO MAXIMO

Projeto que evita desperdicio
de alimentos beneficia 9,5%
da populacao de Campinas

Programa ISA, uma parceria da Ceasa Campinas e

_ de permissionarios, distribui mensalmente cerca de )
250 mil quilos de produtos para moradores de bairros mais vulneraveis

g Capeta
=

o de aliment

Oziel e Jard)

mércia narmsa;mmnmm. {ancia de tralar a seguranca ali-  parceria da Ceasa, 1SA e PUC-
rios pagos pelos permissiond- mentar como [.lu].lum piiblica  Campinas desenvolve o Proje
rios. Apos selecionados, eles  de ‘A seguranga ali- 1o Cozinha Fscola para capaci-

o higienizados e distribuidos mentas ngo 0 pode ser vista co-  tar os cadastrados ¢ incentivar
e Torma oﬂmlr‘g)m para che- - mo um ato de caridade, mas o empreendedorismo ¢ o de-
gar alé as astradas  como um ilo [un en-  senvolvimento de carreira no
pelas a-;:mr-nnn; sociais do tal. B divel que o pnr setor

ISA. Hles ficam armazenados
e camera igortica alé so

hortifritis. M.ld.la.n 5
passou aLL:gar 08 alunrmns
no inicio da pandernia de co-
wid-19, em 2020, ¢ hd dois
anos passou a awxiliar na entre-
ga. “Gragas ao programa, eu
consigo oferecer uma alimen-
tagio balanceada para o meu
pai, que estd doente, e uma ali-
mentagio sauddvel para o
meu filho. Ser voluntiria ¢
uma forma de retribuigao a
ajuda que reccha”, explicou.
Os produtos entregues sio
separados nos pontos de co-

qm. se Ium;lmmlprépncs s
rante esse proces envia-
a
alimentagiio animal em pro-
priedades rurais. “0 ISA tem
um fechamento de ciclo de
icio zero”, afirmou Ma-

ria Carolina Becaro.
“A unido entre iniciativa pri-
ml.-, ler piiblico e socieda
civil se mostra fundamental
pam merulI um futuro com
menos fome e mais dignida-
de’, acrescentou a gerente do
instituto. Fla reforgou a impor-

Uma tur-

ista recursos
atue de forma cficaz para ga-
rantir que todos tenham aces-
s0 2 uma alimentagio digna.
S6 assim const
sociedade mais justa e inclusi
va”, analisou. Além da popula-
. 0 instituto atende entida-

es assister de saide e
outras institui ue aluam
na linha de frente do cuidado
cOm as pessoas em situacio
de vulnerabilidade de Campi-
nas e regidio.
APRENDIZADO
Além de atender pessoas em
inseguranca alimentar, uma

comegou a
ter anlas NESIE MEs na nova
edigdo do prog Aconchu-
540 do curso gratuito estd pre-
‘vista para dezembro. As partici-
pantes sio moradoras dos bair
ros Monte Alio, Satélite Iris, Si-

rius, Cosmos, Campos Eliseos
e Vila Padre M: de Nobre-
“Estamos s de fa-

7er parte dessa histria e de
contribuir para o desenvolvi-
mento dessas pessoas. Esse
Projelo (raz esperanca e opor-
tunidade do crescimento, tan-
to pessoal quanto profissio-
nal”, afirmou v presidente da
Ceasa, Valter Greve.

Os cursos sio realizados se-
mestralmente em lodos os
pontos de distribuigio do 1SA.
A Ceasa Campinas € responsé.
vel por garantir a infraestrutu-
ra necessdria, além de forne-
cer custeio de ransporte ¢ uni
formes para os alunos. A PUC-
Campinas contribui com a ca
pacitagio por meio de seus
prolfessores e disponibiliza o
e d dn Iluh Gastronomico,

e projetado para
nfr-mccfa melhor expericncia
de aprendizado. Ja o Instituto
de Solidaricdade para Progra-
mas :IeA].\mema';an mnmhn
com a selegio

toda cadeia de produggo, do
produtor rural  rede de vare
Jo.de acordo como o pesquisa-
dor Gustavo Porpino, pesquisa
dor da Fmpress Brosileita de
Desquisa Agropecudria (Embra-
pa) Alimentos ¢ Temitdrios.
*Parte do desperdicio que
aconiece, por exemplo, nas fa-
milias, se di por deficiéncias
nas etapas anteriores da ca-
dei utiva, tais como ma-
nqu inadequado de pragas na

fazenda, manuseio pés-colhei-
ta ainda deficiente, uso de em.
balagens inapropriadas para
ransporte, deficiencias tam-

mento dos slunos an longa do
curso.

CADEIA DO DESPERDICIO
0 Brasil desperdiga mais de
Sl A teadnda oF

bém

namento em camaras [rigorili
cas) ¢ cadefas. produtivas mu
1o longas e fortemente basea-
das em transporte rodovidrio”,
detalhor

u.
Dx 1 salis

menios por ano ao longo de
toda cadeia de producio, en-
quanto 64 milhoes de pessaas
tém acesso restrito 4 comida,
segundo dados recentes do
Instituto

ta, essas falhas ao longo do
processo resultam em menor
tempo de vida dos pmdums.
“Frulas e hortaligas, por

pln, por vezes, Pnd:-m g

seogra
fia e Estatistica (BGE). O pais
faz parte de um problema
mundial. Em 2022, 1,05 bi-
Ihio de toneladas de alimen-
tos foi descartado no mundo,
segundo o [ndice Global do
Desperdicio de Alimentos
2024, do Programa das Na
es Unidas para o Meio Am-
Im.nl(. (PNUMA). Essa quanti
dade equivale a US$ 1 trilhao
(RS 5,64 trilhdes) jogados fora
em todo 0 mundo, quase me-
tade do valor do Produto In-
temo Bruto (PIB) do Brasil na-
quele ano.
A maior parte do desperdi-
cio aconteceu nas residéncias,

responsaveis purlﬂ'fucu\rdn
jou coma 0s supermercados ¢
leiras livres, 12%. No entanto,
o descarte nesses pontos ocor-

re por problemas ao longo de

o tem-
pn de vida ja eduzido e sorm a
qualidade ideal e, nauralmen-
&, vio apodrecer mais rapida

mente na geladeira na casa
das familias”, explicou Gusta

vo Porpino.

“Summle no Brasil, sdo des-
perdigados 60 quilos (de ali-
menlos) por pessoa por ano”,
disse a engenheira de alimen.
tos Luciane Fran Gomes
de Souza. Segundo cla, o des-
perdicio chega a 50% em al

15 casos, como em relags
@ banana, um dos frutos mais
consumidos pelos brasileiros.
“0 desperdicio alimentar so-

05 sistemas de ges-
tio de residuos ¢ ampliaa inse-
uranga tar, tornan-
jo-0 um importante mm
buinte para a mudanca climait
a, bunuumu a perda dn Jlnl\l
e da biodiversidade’
p]Muu..
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