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Fogo ameaga condominios em nova onda de calor no DF

TEMPO / Nesta semana, termémetros devem marcar até 36°C no DF. Além disso, estao ocorrendo dezenas de incéndios florestais

Onda de calor e de incéndios
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Distrito Federal enfren-
ta, nesta semana, mais
uma onda de calor. £ a
nona que atinge o Brasil
em 2024 e asegunda. i

encoberta pela fumaga. “Moro a
trés ruas da cerca do condomi-
nio, e é possivel ver muita fuma-
ca no horizonte’, descreveu.

Em setembro, foram contabi-
lizadas 2.802 ocorréncias de in-
céndios florestais. Os picos ocor-
reram nos dias 16 e 17, com 138
e 132 registros, i

que chega a capital do pais. Além
das altas temperaturas, Brasilia
também sofre com incéndios flo-
restais. Somente ontem, até o fe-
chamento desta edigio, 46 ocor-
réncias haviam sido registradas
no DF, totalizando 126.000m? de
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Cuidados

Médico e coordenador do
Pronto Secorro do Hospital Bra-
silia, da rede Dasa, Paulo Cor-
reia explica que ondas de calor

drea q ;
De acordo com o Instituto Na-
cional de Meteorologia (Inmet),
aonda de calor deve seguir até a
préxima terca-feira. Conforme

impac-
tos na saiide publica, provocan-
do aumento de mortalidade em
até 22% por doengas cardiovas-
culares, principalmente renais e
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a previsio, as temperaturas po-
dem alcangar 36°C até a sema-
na que vem. Ontem, a mdxima
no DF fol registrada no Gama,

por estudos cientificos recentes.

0Os problemas sdo especialmente

graves em populagdes vulnerd-
des d

as 14h, quando os
marcaram 33°C. Aumidade mais
‘baixa ocorreu em Planaltina —
11%, as 13h.

Queimadas

Umincéndio atingiu uma drea
préxima ao Condominio Alto da
Boa Vista, em Sobradinho, na tar-
de de ontem. A fumaca invadiu o
residencial, assustando os mo-
radores, que viram as chamas se
aproximarem das casas. Outra
ocorréncia de queimada foi re-
gistrada as margens da BR 020,
também na regido de Sobradi-
nho. Atéo desta edi-

veis s variag
como idosos, criangas, pacientes
com doencas cronicas e pessoas
com baixo statussocioeconémico.

“Normalmente, esses agravos
de satide séo explicados devido
ao estresse para o corpo ocasio-
nados pelo calor, levando a pre-
juizos na termorregulaciio, pre-
judicando o controle interno de
temperatura’, explica. De acordo
com o especialista, nesse contex-
to, espera-se a piora de doencas
crénicas como asma, hiperten-
sa0 e renais. Também pode ocor-
rer o desenvolvimento de doen-
cas agudas relacionadas is al-

¢ao, equipes do Corpo de Bom-
beiros (CBMDF) estavam traba-
lhando para conter as chamas
nas duas dreas.

0 morador Felipe Braga, de
25 anos, disse que o fogo come-
cou porvoltadas 11h30, em uma
mata proxima ao condominio.
“E uma regiio com pinheiros e
muito mato seco ao redor. O fogo
chegou perto das casas na qua-
dra 108", detalhou. A drea ficou

ta principalmen-
te insolagdo e desidratacio. “A
satide mental nao deve ser des-
prezada — ondas de calor estdo
relacionadas a baixa produtivi-
dadelaboral, redugio da capaci-
dade fisica e redugio do desem-
penho cognitivo”, complementa.

Clima quente

Anténia Lauene da Silva, 21,
& moradora do ltapod e relata as

£ Abves CB/DA Fress
e

Fogo perto da BR020, entre

dificuldades enfrentadas com o
calor intenso, especialmente em
relacao a filha pequena. “Estd di-
ficil esse calor, quem sofre mais
sdo as criancas. A gente nem tan-
to. Esses dias mesmo, ela estava
com o rosto cheio de carocinhos
por causa desse clima. A gen-
te ndo tem ventilador em casa e
nem umidificader. Quando tem
um momento livre, aproveita-
mos para vir aqui no Lago Para-
nod", conta.

Morador do DF ha 12 anos,
Diomédio Oliveira ainda se im-
pressiona com o calor da capi-
tal. O chef de cozinha, 43, resi-
dente no Paranod, aproveitou a

eP , assustou

folga do restaurante onde traba-
Iha, na Asa Sul, para procurar um
lugar onde pudesse se refrescar
com o filho Cassio Marques, B.
Com apenas ventilador em ca-
sa, ele comenta sobre a dificul-
dade de lidar com o calor inten-
so de Brasilia: “Hoje ¢ dia de fol-
ga, ai tem que procurar um lu-
gar bom para trazer as criancas.
O segredo é fazer 0 uso de muito
liquido, nio tem para onde cor-
rer, bastante dgua. Frequenta-
mos a Prainha umas duas ou trés
vezes por ano’, diz.

* Estagiaria sob supervisao
de Maleia Afonso

Apesar de chuvas terem caido
em pontos isolados do OF,

a estagdo do Inmet para
referéncia dessa estatistica é 2
do Plano Piloto, que estd ha 161
dias sem registrar preciptages.
Easegunda pior estiagem que
Brasilia enfrenta. A primeira

fol em 1963, quando a seca
durou 163 dias. Nao hd previsio
dechuva para esta semana.

Ocoriéndias deincéndios
florestais nos (ltimos dias
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Fonte: CBMDF
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