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Veja onde descartar medicamentos vencidos em cada cidade do ABC

Laura Cruz

O descarte adequado de medicamentos vencidos ou em desuso é uma questao
crucial de saude publica e protecdo ambiental, frequentemente ignorada pela
populacdo. Medicamentos descartados incorretamente, como em lixo comum ou
em pias e vasos sanitarios, podem causar danos ao meio ambiente e a saude.
Para combater esse problema, seis cidades do ABC tém implementado pontos de
coleta e programas de conscientizacdo. Veja as iniciativas:

Diadema anunciou a criagdo de pontos de entrega voluntaria em cinco Unidades
Basicas de Saude (UBS): Centro, Eldorado, Paineiras, Promissao e Serraria. Os
moradores podem descartar medicamentos sélidos, liquidos, pomadas e
bombinhas inalatérias. Os itens recolhidos serdo corretamente descartados ou
incinerados.

Ribeirdo Pires incentiva o descarte de medicamentos através da logistica reversa,
conforme a Politica Nacional de Residuos Solidos (Lei n°® 12.305/2020). As
farmécias sé@o responsaveis pelo recolhimento e destinagdo adequada dos
medicamentos vencidos, com apoio da prefeitura, que estuda expandir pontos de
coleta em unidades de saude.

Rio Grande da Serra permite que o0s moradores entreguem medicamentos
vencidos em qualquer unidade de saude, onde a coleta é realizada semanalmente
por empresas especializadas em residuos infectantes.

Sdo Caetano possibilita o descarte de medicamentos em todas as unidades
basicas de saude. A equipe do programa Estratégia Saude da Familia (ESF)
também realiza visitas domiciliares para conscientizar sobre o descarte correto e
verificar medicamentos armazenados nas residéncias.

Santo André possui um sistema de descarte através do Semasa, que recolhe
residuos de saude, inclusive medicamentos vencidos de estabelecimentos com
contrato. As farmacias sao obrigadas por lei a receber medicamentos vencidos.
Usuarios de agulhas ou seringas, como no caso de insulina, devem levar esses



itens a postos de saude. A cidade também incentiva denuncias de farméacias que
se recusam a receber os medicamentos vencidos pelo telefone 156 ou 0800-
0191944.

S&do Bernardo promove pelo recolhimento de medicamentos vencidos ou
impréprios para uso da populacdo do municipio em todas as Unidades Basicas de
Saude (UBSs). Constantemente séo realizadas acbes de uso racional de
medicamentos pelos farmacéuticos das unidades, a fim de conscientizar os
municipes sobre o uso e o descarte correto de medicamentos. De setembro de
2023 a agosto de 2024 foram recolhidas 3 toneladas de medicamentos vencidos ou
descartados nas UBSs.

Maua disponibiliza coletores em todas as unidades de saude e na Secretaria de
Saude. A cidade langou uma campanha de conscientizacdo em maio de 2022, que
continua ativa com eventos e acfes educativas. Em 2023, Maua recolheu 1.531 kg
de medicamentos descartados, e até agosto de 2024, jA& somou 1.357 kg de
descarte correto.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3513703/veja-onde-descartar-
medicamentos-vencidos-em-cada-cidade-do-abc/
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