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Eleita em 1° Lugar como a Melhor Cidade em Qualidade de Vida no Mundo!

Redacao

Pelo terceiro ano consecutivo, a capital austriaca, Viena, lidera o ranking de cidade
com melhor qualidade de vida, de acordo com a recente classificagdo da revista
The Economist. Merece destaque que, em 2019, Viena foi eleita a cidade com
melhor qualidade de vida pela 10* vez consecutiva, conforme um ranking
elaborado pela empresa de consultoria Mercer. Esta lista considera 39 critérios,
entre eles moradia, estabilidade politica, criminalidade, lazer, poluicdo do ar,
infraestrutura, sistema de saude, educacdo e economia. Os critérios para a
colocacao foram a estabilidade politica e social, infraestrutura, e servicos de saude
e educacéo de alta qualidade.

As cidades que ocuparam as cinco melhores posi¢cées no ranking da Mercer em
2019 foram as mesmas da edicdo anterior. A Unica alteracdo foi Vancouver, que
subiu da quinta para a terceira colocacgéo.

A cidade ndo esta sozinha nesse podio de exceléncia urbana. Logo atras,
encontramos Copenhague, Zurique, Melbourne e Calgary, formando um grupo
seleto de metrépoles que oferecem padrdes de vida excepcionais.

Ranking IPS e PNUD das cidades com melhor qualidade de vida

Em 2024, de acordo com o indice de Progresso Social Brasil (IPS), a cidade de
Gaviao Peixoto, no interior de Sao Paulo, foi considerada a cidade com melhor
qgualidade de vida no Brasil. Gavidao Peixoto liderou o ranking brasileiro no IPS,
destacando-se entre municipios de diferentes regibes do Brasil por oferecer
melhores condi¢des de bem-estar e desenvolvimento social aos seus habitantes.

Além disso, de acordo com o PNUD Brasil, Ipea e Fundacdo Joao Pinheiro, as
melhores cidades para se viver no Brasil, com base no IDHM (indice de
Desenvolvimento Humano Municipal), sdo: Belo Horizonte (MG), llha Solteira (SP),
Nova Lima (MG), Santana de Parnaiba (SP), Araraquara (SP), Santo André (SP),
Vinhedo (SP), Jaboticabal (SP), Jundiai (SP), Curitiba (PR), Brasilia (DF), Joacaba
(SC), Niter6i (RJ), Santos (SP), Vitoria (ES), Balneario Camboria (SC),
Florianopolis (SC), Aguas de S&o Pedro (SP) e S&o Caetano do Sul (SP).



Adicionalmente, conforme o Indice dos Desafios da Gestdo Municipal (IDGM) da
Macroplan, as melhores cidades para se viver no Brasil sdo: S&o José do Rio Preto
(SP), Sao José dos Campos (SP), Belo Horizonte (MG), Ribeirdo Preto (SP),
Uberlandia (MG) e Sé&o Bernardo do Campo (SP).

Quais Sao os Principais Critérios Avaliados?

A predominancia europeia entre as primeiras posicdes reforca a reputacdo da
Europa Ocidental como a regido mais habitavel do mundo, apesar dos desafios
politicos e sociais crescentes. No entanto, quais S80 0s principais critérios que
elevam essas cidades ao topo do ranking?

o Estabilidade: Avalia a seguranca e auséncia de conflitos civis e
geopoliticos.

e Salde: Qualidade e acessibilidade do sistema de saude.

e Educacédo: Nivel e qualidade das instituicbes educacionais.

e Infraestrutura: Transporte, habitacdo e utilidades publicas.

e  Cultura: Oferta cultural e esportiva disponivel.

Impactos das Crises Geopoliticas na Classificacao

Nem todas as cidades tiveram um ano facil. Tel Aviv, impactada pelo conflito em
Gaza, viu sua posicao no ranking despencar 20 lugares, refletindo os efeitos
devastadores das crises geopoliticas sobre a qualidade de vida urbana. Enquanto
isso, Damasco permanece como a cidade menos habitavel devido a prolongada
guerra civil.

A Evolucéo da Qualidade de Vida no Mundo

O indice da The Economist, baseado em critérios como estabilidade, saude,
educacao, cultura e infraestrutura, revela uma melhoria marginal na qualidade de
vida global no ultimo ano. Contudo, essa melhoria é contrabalancada por distarbios
civis, crises imobiliarias e inflacdo em vérias regides, ilustrando os desafios
persistentes que as cidades enfrentam para manter altos padrdes de vida.

Como Manter a Qualidade de Vida em Alta?
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Manter a qualidade de vida em alta € um desafio constante para qualquer cidade,
independente de sua posi¢cao no ranking da The Economist. Os desafios sao
muitos e envolvem nao apenas investimentos continuos em infraestrutura e
servicos publicos, mas também a capacidade de enfrentar e superar crises
politicas e sociais.

e Investir em Infraestrutura: Melhorar o transporte e as utilidades publicas.
Garantir Seguranca: Promover a estabilidade politica e social.
Ampliar Acessos a Saude: Tornar o sistema de saude mais acessivel e de

qualidade.
Aprimorar a Educacéo: Oferecer ensino de alta qualidade e acessivel a

todos.
Fomentar Cultura: Investir em eventos e espacos culturais.

Esses sdo apenas alguns dos passos fundamentais que cidades ao redor do
mundo podem seguir para melhorar e manter a qualidade de vida de seus
habitantes.

https://bmcnews.com.br/2024/09/25/eleita-em-10-lugar-como-a-melhor-cidade-em-
gualidade-de-vida-no-mundo/
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