REPORTER DIARIO
Publicado em 13/09/2024 - 08:04

Piscinas publicas sédo alternativa para enfrentar altas temperaturas no ABC

Pedro Franca

Com o fim do inverno e a chegada iminente da primavera, quem mora no ABC ja
busca maneiras de aproveitar o calor crescente. Nesta semana, as temperaturas ja
ultrapassaram os 30°C na regido, e o Estado de Sao Paulo pode até registrar
recordes climaticos este ano. Assim, para aproveitar os dias ensolarados, uma
opcao é utilizar as piscinas publicas.

Confira op¢des para aproveitar na regiao:

SESI

O SESI (Servigo Social da Industria) oferece piscinas em suas unidades no ABC.
Em Santo André, ha trés piscinas: uma semiolimpica climatizada, uma recreativa e
uma infantil, localizadas na Praga Doutor Armando Arruda Pereira, 100. As piscinas
recreativas funcionam de terca a sexta-feira, das 9h30 as 18h, e nos finais de
semana, das 9h as 16h30; a piscina semiolimpica tem horarios especificos.

Em Sao Bernardo, sdo quatro piscinas: duas semiolimpicas (uma interna
climatizada para atletas e uma externa climatizada), além de uma recreativa e uma
infantil, na rua Suécia, 900. O funcionamento € de terca a sexta-feira, das 8h30 as
20h30, e aos finais de semana e feriados, das 8h30 as 16h30. O uso das piscinas
€ exclusivo para associados do SESI-SP, mediante apresentacdo de atestado
dermatoldgico valido.

Ja4 em Diadema, a piscina situada na unidade da avenida Paranapanema, 1500,
esta em reforma, ainda sem previsdo de conclusao e abertura.

Piscinas municipais em Sao Caetano

Sé&o Caetano oferece cinco piscinas publicas para seus moradores. Para utiliza-las,
€ necessario se associar a um dos clubes através de agendamento no site oficial
da prefeitura e retirar a carteirinha no Atende Facil (rua Major Carlo del Prete, 651,
Centro). Os documentos exigidos incluem comprovante de residéncia, RG e uma



foto 3x4.

Os clubes com piscinas publicas sdo: CER Luiz Baraldi (rua Sebastido Diogo, 99,
Bairro Boa Vista), CER Santa Paula (rua Luiz Louza, 170, bairro Olimpico), CIEE
Alcina Dantas Feijao (rua Jurua, 50, Travessa Nilson Monte, bairro Maua) e CER
Prosperidade (rua da Garga, 121, bairro Prosperidade).

Todos funcionam de terca a domingo, das 8h as 17h, com a presenca de monitores
aquaticos para garantir a seguranca dos banhistas.

Piscinas Publicas em Maua

Mauda oferece trés piscinas publicas: CMEC Parque Sao Vicente (Rua Pedro de
Toledo, 341), CMEC Parque das Américas (rua La Paz, s/n) e Ginasio Poliesportivo
Celso Daniel (rua José Delpoio, 123). As piscinas sdo utilizadas para aulas de
natacdo e hidroginastica nas Oficinas Esportivas, que acontecem de terca a sexta-
feira. Para participar, € necessario matricular-se nas secretarias dos centros,
apresentando documento pessoal, comprovante de residéncia e uma foto 3x4.

CESAs Santo André

Santo André conta com piscinas em seis unidades dos CESAs (Centro Educacional
de Santo André): Jardim Santo Alberto, Parque Erasmo, Parque Novo Oratdrio,
Vila Floresta, Vila Humaita e Vila Linda. No momento, as piscinas estao fechadas
ao publico por estarem fora de temporada, com previsdo de reabertura para a
segunda quinzena de setembro. Durante a alta temporada, os municipes podem
utilizar as piscinas nos finais de semana mediante a apresentacdo de uma
carteirinha, que pode ser obtida nas secretarias dos CESAs, com documento com
foto, comprovante de residéncia e preenchimento de cadastro. Durante a semana,
0 uso das instalacdes € prioritario para os alunos da rede municipal, sendo liberado
ao publico apenas nos finais de semana com a carteirinha.

Piscinas publicas em Sao Bernardo

Sao Bernardo possui varias opg¢des de piscinas publicas, a maioria com cursos
regulares de natacéo, aléem de opcbes para natacdo espontanea e recreacao. A
piscina do Crec Baetinha (rua Bauru, 20, Baeta Neves) € a Unica aberta para
atividades recreativas, funcionando das 10h as 13h e das 14h as 17h. A utilizacédo
do espaco requer cadastro prévio. As piscinas do Complexo Aquatico do Baetao
(avenida Armando italo Setti, 901, Baeta Neves) e do Crec Paulicéia (rua Francisco
Alves, 460) permitem natagcdo espontanea, sendo necessario saber nadar e passar
por exame médico. O agendamento de horéarios pode ser feito pelo préprio
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morador, inclusive aos sabados e domingos, através do @ site
WWwWWw.cursosesportivossbc.com.

SESC Santo André

O SESC Santo André oferece estrutura de lazer aquatica com quatro piscinas
descobertas para recreacao, sendo duas exclusivas para criancas e uma destinada
ao Biribol. A unidade também conta com uma piscina semiolimpica coberta e
aguecida, com temperatura entre 28°C e 30°C, para cursos de natacdo e recreacao
livre.

O uso das piscinas exige apresentacdo da Credencial Plena e de exame médico
dermatoldgico. Apenas itens especificos sdo permitidos no ambiente, como trajes
sintéticos, protetor solar sem 6leo e 6culos de natacdo. Menores de 12 anos devem
estar acompanhados por um adulto, e o uso de fraldas especiais € obrigatério para
criancas.

A piscina coberta funciona de terca a sexta-feira, das 10h as 21h30, e aos finais de
semana, das 10h as 18h30. A partir de 3 de setembro, a piscina coberta e os
vestiarios passardo por manutencdo, com previsdo de retorno da piscina
descoberta para outubro de 2024.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3503495/piscinas-publicas-sao-
alternativa-para-enfrentar-altas-temperaturas-no-abc/
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