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Sem chuva, qualidade do ar na regido se aproxima do ruim

Sem chuva, qualidade
do ar na regiao se
aproxima do ruim

Indice moderado afeta a salide de pessoas com doengas respiratdrias ou
cardiacas; tosse seca e cansago sao alguns dos sintomas, alerta a Cetesb
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Sem chuva e com baixa
umidade, a qualidade do ar
no Grande ABC se aproxima
do ruim, segundo medicao
didria realizada pela Cetesb
(Companhia Ambiental do
Estado de Sdo Paulo). Em
Santo André, Diadema e
Maud o nivel foi classificado
como moderado, enquanto
em Sao Bernardo foi defini-
do como ruim. A definicao é
realizada com base nas esta-
coes de medicao localizadas
nos quatro municipios cita-
dos, de acordo com a quanti-
dade de poluentes encontra-
dos na atmosfera.

Até o inicio da noite de
ontem, o 6rgdo tinha classi-
ficado como muito ruim a
qualidade do ar na Regido
Metropolitana de Sdo Pau-
lo. Foram notificados altos
niveis de 0zénio na atmosfe-
ra. No Grande ABC foram
encontrados altos niveis de
MP10 (Particulas Inald-
veis) e MP2,5 (Particulas
Inaldveis Finas).

As principais fontes de
emissdo desses materiais pa-
ra a atmosfera sdo veiculos
automotores, processos in-
dustriais, queima de biomas-
sa e ressuspensao de poeira
do solo, entre outros. O inver-
no também contribui para a
piora na qualidade do ar, isso
porque neste periodo do ano
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POLUENTES. Veiculos automotores e processos in

¢ comum haver estiagens,
ventos fracos e tempo seco.
A gerente da Divisao de
Qualidade do Ar da Cetesb,
Maria Liicia Guardani, expli-
ca que essas condigoes
meteoroldgicas sao desfavo-
raveis para dispersao dos po-
luentes e auxiliam na suspen-
sdo do material particulado

dustriais estio entre as principais fontes de emissio

- conjunto de poluentes cons-
tituidos de poeiras, fumacas
e todo tipo de material s6li-
do e liquido que se mantém
suspensos na atmosfera devi-
do a seu pequeno tamanho.

As duas particulas inald-
veis 530 nocivas ao ser huma-
noe podem ficar retidas tan-
tona parte superior como po-
dem penetrar profundamen-
te no sistema respiratorio e
até alcangar os alvéolos pul-
monares. Por isso, a Cetesb
alerta para os efeitos a saude
ao inalar esses poluentes, co-
mo tosse seca, cansaco, ar-
dor nos olhos, nariz e gar-
ganta. Pessoas com doencas
respiratorias, como asma,
idosos e criancas podem ter
os sintomas agravados,

A recomendagio é que es-
se grupa evite e que o restan-
te da populagdo reduza o es-
forgo fisico ao livre. A geren-
te de qualidade do ar da com-
panhia reforga que as ativi-
dades fisicas devem ser reali-
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zadas logo no inicio da ma-
nha. “A prioridade € ir a par-
ques ou locais muito arbori-
zados. E preciso evitar cami-
nhadas ou outros exercicios
em ruas e avenidas, por con-
ta da frota de veiculos”, pon-
tuou Maria Lucia.

TEMPO SECO

Segundo o Climatempo, os
municipios da regido registra-
ram ontem minima de 35% e
mdxima de 43% de umidade
do ar - os niveis notificados
na regido sdo inferiores aos
60% estabelecidos como ade-
quados para saide humana
de acordo com recomenda-
gdo da OMS (Organizagao
Mundial da Satide).

A forte massa de ar seco que
atua sobre o Brasil nos tlimos
dias tem agravado os niveis de
umidade relativa do ar, levan-
do diversas regides a condi-
¢des de alerta e emergéncia, in-
formou o Climatempo. Apesar
das altas temperaturas, o fim
de semana promete uma vira-
da dréstica nos termometros.

A partir de quinta-feira
(22), uma frente fria de carac-
teristica continental, associa-
da a um ciclone extratropical
no mar, deve avangar scbre o
Pais, trazendo chuva e derru-
bande as temperaturas. De
acorde com a previsdo
meteoroldgica, no préximo sa-
bado (24), a temperatura mini-
ma serd de 13 “C,enquanto no
domingo os termémetros po-
dem aleancar 8°C.

“A massa de ar polar que
acompanha essa frente fria
ndo serd tao intensa quanto a
do inicio de agosto, mas serd
suficiente para provocar uma
queda significativa nas tempe-
raturas”, esclareceu a empresa
brasileira de meteorologia.
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