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Mortes por dengue na regido aumentam 65% em dois meses

ALERTA Mal-estar persistente, dor abdominal, vémitos frequentes e sangramento ativo sio sintomas da doenga

Mortes por dengue
na regiao aumentam
5% em dois meses

Grande ABC contabiliza 48 ébitcs pela doenga neste ano, enquanto
nimeros nacionais chegam a 5.059; vacina esta disponivel nas sete cidades

BEATRIZ MIRELLE
beatrizmirelle@dgabe.com.br

QO Grande ABC registrou 48
mortes pOI dengue ape.nas
neste ano. O nimero, atuali-
zado no dia 7 de agosto, indi-
ca alta de 65,5% em dois me-
ses, conforme levantamentos
feitos pelo Didrio para as sete
cidades (eram 29 6bitos até
junho). Os dados sao do Go-
verno do Estado de Sio Pau-
lo. Em todo o Brasil, a marca
jd chega a 5.059 mortes pela
doenca desde janeiro — qua-
tro vezes mais do que em to-
doo ano de 2023 (1.179).

A regido disponibiliza vaci-
nagio contra a dengue nas
UBSs (Unidades Bdsicas de
Satide), com foco no ptiblico
entre 10 e 14 anos.

Santo André é a cidade
com mais dbitos (14 confirma-
dos e seis em investigacio) e
com 11.554 casos confirma-
dos. Em seguida, estao Sao
Bernardo (dez dbitos confir-
mados, cinco em investigacao
e 4.975 diagnésticos positi-
vos), Maud (11 mortes, duas
em investigacio e 11.136 ca-
s0s), Diadema (nove dbitos e
8.560 casos confirmados).

Sao Caetano registrou qua-
tro mortes e tem 8.755 casos

confirmados. Ribeirdo Pires e
Rio Grande da Serra nao con-
tabilizaram nenhuma morte
desde o inicio do ano, mas
tém 848 e 218 diagnodsticos
positivos, respectivamente.

Rebecca Saad, infectologis-
ta do CEJAM (Centro de Estu-
dos e Pesquisas Dr. Jodao Amo-
rim), explica que os casos gra-
ves podem ser atribuidos a fal-
ta de preparo para identificar
os sinais de alarme da den-
gue, “As instituighes preci-
sam estar prontas para nao
deixar passar csses sintomas,
como uma dor abdominal
continua. Muitas vezes, médi-
cos e enfermeiros niao reco-
nhecem isso como um alerta.
Infelizmente, muitos pacien-
tes acabam evoluindo para
dbito por causa disso.”

Ela também explica que o
termo dengue hemorrdgica
nio € mais utlizado. “O pa-
ciente nao morre por hemor-
ragia, mas sim por extravasa-
mento do soro, por choque
hipovolémico. De modo ge-
ral, é como se a membrana
do vaso sanguineo ficasse
mais permedvel e o soro do
sangue passasse para outras
dreas que nao deveria.”

De acordo com a infectolo-
gista, o tratamento recomen-

dado consiste em hidratagao
abundante para casos com si-
nal de alarme e graves.

Com temperaturas climati-
ca mais altas, acima de 27 e
30 graus, hd mais facilidade
para a ecloséio dos ovos e nas-
cimento de novos mosqui-
tos, o que leva a um aumen-
to no numero de casos,

“E importante relatar que o
desmatamento e as queima-
das causam um desequilibrio
ecologico muite grande, o
que pode contribuir para ele-
var esses casos de dengue, da
manifestacao do mosquito da
dengue em virios ambientes.
O diagndstico precoce € fun-
damental para o tratamento
adequado. No geral, medica-
mentos & base de paraceta-
mol e dipirona séo os mais in-
dicados, sempre na frequén-
cia e dose recomendadas pe-
lo médico que atendeu ao pa-
ciente”, comenta Claudilson
Bastos, infectologista do Sa-
bin Diagnéstico ¢ Satde.

A doenga pode ser identifi-
cada por mal-estar persisten-
te, sonoléncia, dor abdomi-
nal que nio cessa mesmo
com medicamentos, vomi-
tos frequentes, sensacao de
tontura, pressao baixa e san-
gramento ativo.
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