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Coisas para fazer em São Paulo no mês de Agosto

Agosto em São Paulo pode ser uma surpresa para muitos. Enquanto alguns

pensam que o inverno torna a cidade menos convidativa, eu vou mostrar o

contrário.

Já se perguntou como desbravar essa metrópole durante esse mês? A agenda

Cultural São Paulo pode te surpreender.

Continue lendo e descubra atividades imperdíveis que farão sua experiência ser

extraordinária.

 

Passeios gratuitos para curtir agosto em São Paulo!

São Paulo oferece uma vasta gama de passeios gratuitos que capturam a essência

da cidade, incluindo opções gastronômicas, parques e exposições culturais.

Na culinária, feiras livres e mercados, como o Mercado Municipal, permitem

explorar sabores típicos e delícias regionais sem gastar muito. Para os amantes da

natureza, o Parque Ibirapuera é um destino imperdível, oferecendo trilhas, áreas

para piqueniques e eventos ao ar livre.

Em termos de cultura, muitas exposições são gratuitas em museus como o MASP

às terças-feiras e o Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB), que frequentemente

abriga mostras temporárias sem custo de entrada.

Esses passeios proporcionam uma experiência rica e diversificada, permitindo que

moradores e turistas aproveitem o melhor de São Paulo sem gastar nada. Conheça

agora uma lista de coisas para fazer em São Paulo em Agosto!

 

Vivenciando a gastronomia paulistana

São Paulo é famosa pela sua diversidade gastronômica. Em agosto, diversos

restaurantes da cidade promovem festivais que destacam ingredientes sazonais.

Não deixe de provar o tradicional sanduíche de mortadela no Mercado Municipal,

uma verdadeira instituição paulistana. Para os amantes de doces, as casas de chá

oferecem uma grande variedade de bolos e tortas que combinam perfeitamente



com o clima de inverno.

Mas um evento imperdível dessa época do ano é a Festa da Achiropita, a festa

mais tradicional do Bixiga!

 

Festa da Achiropita

Como já é costume para os paulistanos, agosto é o mês de experimentar massas

deliciosas e outras comidinhas típicas italianas.

Sábados e domingos de Agosto

 Ruas 13 de Maio, São Vicente e Doutor Luís Barreto – Bixiga

 Grátis

 

Vinho na Vila

Em agosto, São Paulo sediará mais uma edição do Vinho na Vila, um festival que

celebra vinhos de origem nacional. O evento contará com mais de 200 rótulos de

vinícolas de todo o Brasil, acompanhados por queijos para harmonização. Além

disso, o Mercado das Madalenas marcará presença com 40 expositores dos

setores de moda, artesanato, bem-estar e infantil.

A entrada para a feira é gratuita, mas os visitantes podem optar por participar de

uma degustação livre de 3 horas, disponível mediante a compra de um ingresso.

 03 e 04/08

 Casa Higienópolis

Grátis (degustação a partir de R$ 99)

 

Descobrindo os Parques e Áreas Verdes

O contato com a natureza é essencial, mesmo em uma metrópole como São Paulo.

Os parques da cidade, como o Ibirapuera e o Villa-Lobos, são excelentes opções

para quem deseja praticar esportes, fazer piqueniques ou simplesmente relaxar ao

ar livre.

Em agosto, a temperatura amena é perfeita para caminhadas, piqueniques ou

simplesmente para ler um livro à sombra de uma árvore.

 

Copyright © Clipclap 2026.

https://clipclap.com.br


Pontos Turisticos SP

Parque Ibirapuera - São Paulo, SP / Fonte: iStock

Além disso, a flora local está particularmente bonita nesta época do ano, com

várias espécies florescendo e proporcionando um espetáculo à parte. Visitar essas

áreas verdes é uma ótima maneira de fugir do ritmo acelerado da cidade e

recarregar as energias.

 

Comprar Passagem de Onibus

Agenda Cultural São Paulo: Museus e Exposições

Em agosto, a Agenda Cultural São Paulo se transforma num palco de diversidade

cultural. Visitar museus como o MASP (Museu de Arte de São Paulo) ou o Museu

do Ipiranga não é apenas um passeio educativo; é também uma fuga do frio.

Estas instituições costumam oferecer exposições temporárias que atraem olhares

curiosos de todos os cantos do mundo. Imagine-se perdido entre obras de arte que

contam histórias séculos antes de nossa era, enquanto lá fora a garoa paulistana

dá o tom da cidade.

 

FILE Festival

A inteligência artificial entrou em nossas vidas para ficar, mas você já se perguntou

quais são seus riscos e possíveis impactos? Este é o tema central do FILE deste

ano. Com o título “Singularidades Interativas”, o FILE explora a hipótese do que

poderia acontecer se as inteligências artificiais desenvolvessem uma consciência

simulada.

 Terça a domingo, até 25/08

 Centro Cultural Fiesp

 Grátis

Amor está nas pequenas coisas

Por meio de desenhos delicados, a sul-coreana Puuung retrata como o sentimento

se faz presente nos detalhes de nosso dia a dia. É a primeira exposição da artista

fora da Coreia! Você não pode perder!
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 Terça a domingo

 Centro Cultural Coreano no Brasil

 Grátis

 

Passeios pagos para curtir agosto em São Paulo!

Agosto não seria completo sem mencionar a efervescência dos eventos e feiras

que tomam conta das ruas. O Shopping Eldorado e a Expo Center Norte são

palcos de grandes exposições, desde tecnologia até moda.

Além disso, festivais culturais ao ar livre começam a surgir, trazendo música, dança

e arte para espaços públicos. Confira aqui, na Agenda Cultural São Paulo, e

participe dessa celebração de criatividade e talento.

 

‘Stranger Things: The Experience’

Aproveite o mês de agosto para viajar até Hawkings e conhecer toda a turma de

Stranger Things! A experiência imersiva da série estará disponível durante todo o

mês, com cenários incrivelmente realistas, além de comidinhas e drinks exclusivos.

Não perca a oportunidade de mergulhar no universo da série e viver momentos

únicos!

 Terça a domingo

 Shopping Eldorado

 A partir de R$ 50

 

Concertos à luz de velas

Uma dica musical para curtir agosto em São Paulo são os belíssimos concertos

Candlelight!

Neste mês, a capital recebe espetáculos à luz de velas super especiais, como

Tributo ao Nirvana, Tributo ao ABBA e Coldplay x Imagine Dragons. Além do

Candlelight Open Air: Mozart, o Réquiem e Outras Obras com Baden Baden, um

espetáculo ao ar livre super especial, no belíssimo Palácio dos Cedros.

 

‘Heróis DC’
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Que tal ficar frente a frente com seus personagens favoritos das HQs? Em 'Heróis

DC', você pode visitar a Bat-Caverna, voar no jato invisível da Mulher-Maravilha e

desfrutar de muitas outras experiências imersivas incríveis com os heróis e vilões

da DC Comics!

 Todos os dias

 Morumbi Shopping

 A partir de R$ 42,50, disponíveis neste link

 

‘Legalmente Loira — O Musical’

A patricinha mais querida do cinema chegou aos palcos de SP! Inspirado no filme

clássico, esta peça de teatro traz reflexões super atuais sobre empoderamento

feminino e misoginia.

 Quarta a domingo

 Teatro Claro Mais SP

 A partir de R$ 30

 

Agenda Cultural São Paulo em Agosto vale a pena?

Agenda Cultural São Paulo em agosto é uma caixa de surpresas. O que fazer

nessa cidade vai além de simples passeios turísticos; é viver experiências que

marcam e transformam. Este mês especial proporciona atividades únicas, que

combinam com todos os gostos e idades.

Então, se você vinha se perguntando sobre o que fazer em São Paulo em agosto,

agora sabe que as possibilidades são tão vastas quanto a própria cidade.

Não esqueça de se agasalhar, pois, apesar de todas essas atividades aquecerem

o coração, o clima pode ser friozinho. E aí, pronto para desvendar os segredos de

São Paulo neste agosto?

 

https://blog.blablacar.com.br/eventos/agenda-cultural-sao-paulo
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