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Bauru tem 1° caso de coqueluche, perigosa a bebés, em quatro anos

Apos quatro anos, Bauru volta
a registrar caso de coqueluche

Secretaria de Satde informou haver um caso da doenga em 2024; ressurgimento ocorre em meio & alta de notificagtes no mundo

TISA MORAES

pés manter o nimero
de casos de coquelu-
che zerado por quatro

anos, Bauru voltou a regis-
trar a ocorréncia da doenga
em 2024. Segundo a Secre-
taria Municipal de Sadde,
até o momento, a cidade
contabiliza um caso deste
tipo de infecciio respiratd-
ria, sem morte, mMesmo ce-
nirio observado ao longo
de 2019. O dltimo ano com
maior volume de notifica-
¢oes foi 2014, quando houve
34 casos e trés obitos.

O ressurgimento da co-
queluche no municipio ocor-
re em meio & multiplicacio
de registros no Estado de
Sio Paulo, seguindo a ten-
déncia de aumento na preva-
léncia da doenga no mundo,
em paises da Europa e Asia,
bem como Estados Unidos e
Austrilia. Dados nacionais
de 2019 a 2024 mostram
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que criangas menores de 1
ano de vida representaram
mais de 52% dos casos, se-
guidas pelas que tém entre |
e 4 anos, com 22%.

A alta concentragiio neste
piblico deve-se ao fato de
ele ser o principal grupo de
risco, com maiores chances
de desenvolver a forma gra-
ve da doenga. “Bebés com
menos de um ano podem
ficar com o pulmio tio in-
flamado. a ponto de faltar
oxigénio no cérebro e haver
complicagdes como convul-
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Infectologista Taylor Endrigo Toscano Olivo

soes e lesiao cerebral. E a
propria bactéria gera queda
de imunidade. abrindo porta
para outras pneumonias. O
indice de mortalidade é mui-
to maior”, explica o médico
infectologista Taylor Endri-
go Toscano Olivo, que atua
nas redes piiblica e privada
de Bauru.

Ji os adultos, conside-
rados a principal fonte de
transmissio aos pequenos,
normalmente  manifestam
sintomas mais leves, que
podem ser confundidos com
uma g[ipe. Por esta razio. a
maioria sequer recebe diag-
néstico, o que eleva a sub-
notificagio de casos.

Olivo enfatiza que o
controle  da  coqueluche
estd diretamente ligado a
vacinacdo. E, como o SUS
nio disponibiliza doses aos
adultos em geral, a imuniza-
¢io dos bebés é fundamen-
tal. “Uma cobertura vacinal
muito ampla, acima de 90%,
¢ suficiente para quebrar
a cadeia de transmissio”,
destaca.

VACINAGAD

Bauru, contudo, ainda
nio alcangou este indice.
Em 2024, apenas 84% do
publico-alvo recebeu a va-
cina pentavalente (contra
difteria, tétano, coqueluche,
meningite por Haemophilus
influenzae tipo b ¢ hepatite
B)., 84,10% tomou dose da
DTP (difteria, tétano e co-
queluche) e 74.62% da dTpa
(triplice acelular).

Bebés devem ser imuni-
zados com doses da vacina
pentavalente aos 2, 4 e 6
meses de vida, seguidas de
refor¢os com a DTP aos 15
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meses e aos 4 anos. “E as
gestantes, no terceiro tri-
mestre de gestagiio, devem
tomar a dTpa, que confere
protegio aos bebés meno-
res. quando nascem, para
que nio sejam infectados,
inclusive, durante a ama-
mentagio”, explica.

Frente a alta de casos, o
Ministério da Satide estendeu
o uso da vacina dTpa aos pro-
fissionais de satde que atuam
em atendimentos de gineco-
logia, obstetricia, pediatria,
além de doulas e trabalha-
dores de bergirios e creches
com criangas até 4 anos.

Altamente contagiosa, a
coqueluche é causada pela
bactéria Bordetella Pertus-
sis e transmitida pelo con-
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tato com secregdes, como
goticulas de saliva, de pes-
soas contaminadas. Conhe-
cida também como “tosse
comprida”, apresenta, na
primeira fase, sintomas se-
melhantes aos da gripe, o
que dificulta o diagnéstico
precoce.

“Em criangas, os sinto-
mas mais comuns sio epi-
sodios de tosse muito inten-
sos, com aparéncia de faltar
o ar, febre alta - embora
também possa ndo ter febre
- e pulmio carregado. Em
uma semana, eles ja estio
bem evidentes, entdo. quan-
to antes fizer o diagnéstico
e administrar antibidtico,
maiores a chances de cura”,
completa.
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