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Flagrantes de motoristas embriagados aumentam 70% no ABC

George Garcia

O Detran (Departamento Estadual de Transito) fechou mais cerco aos motoristas
que costumam beber antes de dirigir. O 6rgdo aumentou o numero de fiscalizacbes
na regido, no comparativo do primeiro semestre do ano passado e 0 mesmo
periodo de 2024. O resultado do aperto na fiscalizacdo resultou em um
crescimento de 66,2% no numero de infrac6es por alcoolemia. Nos seis meses
iniciais do ano passado foram 77 infragdes e no ultimo semestre somaram 128.

Em oito Operacgdes de Direcdo Segura Integrada, como apoio da Policia Militar e
Policia Técnico Cientifica, realizadas pelo Detran no ABC no primeiro semestre de
2023, foram 3.170 veiculos abordados, em ruas, avenidas e rodovias da regido. No
mesmo periodo deste ano foram 5.240 carros parados nestas blitzes. Se
aumentaram as infracdes flagradas pela fiscalizacdo, aumentaram também os
casos de recusa dos motoristas ao teste do bafémetro. No ano passado foram 72 e
neste ano 98.

Dirigir sob efeito de alcool — quando o teste do etildbmetro aponta o indice de até
0,33 mg de alcool por litro de ar expelido — e se recusar a soprar o bafémetro sdo
consideradas infracbes gravissimas, segundo os artigos 165 e 165-A do CTB
(Cdédigo de Transito Brasileiro), respectivamente. Em ambos 0s casos, o valor da
multa é de R$ 2.934,70 e o condutor responde a processo de suspensao da
carteira de habilitacéo.

Se houver reincidéncia no periodo de 12 meses, a multa é aplicada em dobro, ou
seja, no valor de R$ 5.869,40. No caso da autuagdo por direcdo sob efeito de
alcool, quando ha nova ocorréncia durante o periodo de suspensao da CNH, além
da multa em dobro, o motorista respondera ainda a processo administrativo que
podera culminar na cassac¢ao do seu direito de dirigir, se forem esgotados todos 0s
meios de defesa. Neste Ultimo caso, o sujeito tera de reiniciar todo o processo de
habilitacdo para voltar a dirigir — e somente apos transcorrido o prazo de 24 meses
depois da cassagao.



Operagdes de Diregic Segura Integrada ne ABC no primeiro semestre de 2023
Crime de
Direshio sob transito - Recusas de | Total de
Total de Veicules quande o |motoristas ao| infragdes
Pericdo influéncia
operagoes |fiscalizados e R condutor teste de por
dirige bafoametro |alcoolemia
embriagado
20/01/2023 DIADEMA, 480 0 0 9 9
17/02/2023 5. BERNARDO 259 0 0 18 18
04/03/2023 | RIBEIRAO PIRES 429 1 0 12 13
17/03/2023 SAD CAETANO 639 0 0 9 9
31/03/2023 MALIA 237 o] 0 2 2
14/04/2023 5. BERNARDO 389 0 0 8 8
26/05/2023 SANTO ANDRE 340 0 2 9 11
16/06/2023 MAUA 397 2 0 5 7
Total 3170 3 2 12 7
Fonte: Detran

Ja os casos de embriaguez ao volante, quando os motoristas apresentam indice a
partir de 0,34 miligramas de alcool por litro de ar expelido no teste do etilémetro,
sdo considerados crimes de transito. Os motoristas flagrados nessa situacédo séo
conduzidos ao distrito policial. Se condenados, além da multa de R$ 2.934,70 e da
suspensao da CNH, eles poderdo cumprir de seis meses a trés anos de priséo,
conforme prevé a Lei Seca, também conhecida como “tolerancia zero”.

Legislacao atualizada

Para o professor de Direito e Processo penal e coordenador do curso de
Seguranca no Transito, da Universidade Sao Judas, Pablo Moitinho de Souza, a
legislacdo brasileira sobre as leis de transito foi atualizada, mas ha essa
possibilidade de recusa para os exames que podem aferir se 0 condutor consumiu
ou nao bebidas alcodlicas.

Souza diz que a lei seca vem para proibir os motoristas de dirigirem com a
capacidade psicomotora alterada. E uma infracdo gravissima leva a suspenséo do
direito de dirigir e também crime. “A fiscalizacéo é feita com blitz e o motorista pode
se recusar a fazer o teste porque a lei diz que ele pode se recusar a produzir
provas contra si, porém seu estado pode ser verificado por testemunhas, dos
proprios agentes que fazem a abordagem. Sinais claros podem ser identificados,
como sonoléncia, odor etilico, equilibrio, se a pessoa sabe onde esta e outras
atitudes podem ser observadas”, explica.
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Operagdes de Diregdo Segura Integrada no ABC no primeiro semestre de 2024
Crime de
' Ditasko 3o0b trinsito - Recusas de | Total de
Batode Tatal de Veiculos sfudnola quanda o |motoristas ao| infragdes
operagdes |fiscalizados condutor teste de por
o dirige bafémetro |alcoolemia
embriagado

05/01/2024 DIADEMA 576 1] 1] 7 7

02/02/2024 MALA 549 1] 0 5] B
10/02/2024 5. BERNARDO 434 15 0 15 30
15/03/2024 SANTO ANDRE 221 12 1 10 23

13/04/2024 5. BERNARDO 340 1 0 4 5
26/04/2024 | RIBEIRAO PIRES 647 1] 0 10 10

03/05/2024 SAD CAETAND 539 1 1] 7 B
07/05/2024 MALA 527 [1] 0 11 11
18/05/2024 SANTO ANDRE 378 1] 0 13 13

14/06,/2024 DIADEMA 510 1] 0 ) 9

29/06/2024 5. BERNARDO 219 0 0 =] &
Total 5240 i 1 98 128

Fonte: Detran

Para o professor, a fiscalizacdo € importante para tirar das ruas o motorista que
esta sob o efeito de alcool, mas julga mais importante a realizacdo de campanhas.
Afirma que esse comportamento tem de ser evitado, as blitzes sdo importantes,
mas campanhas sdo mais ainda, pois € preciso mudar a cultura de beber e dirigir.

“Os jovens sd@o a maioria das vitimas dos acidentes, mas nao sdo so eles, essa
cultura tem de mudar e repetir sempre que se beber néo dirija. H4 quem diga que
s6 bebeu uma cerveja e que isso ndo vai afetar sua capacidade de dirigir, mas é
preciso se destacar em campanhas que o carro pode se tornar uma arma”, diz.

Cognicao

Segundo o enfermeiro, professor da FMABC (Faculdade de Medicina do ABC) e
com 12 anos de atuacdo no Samu (Servico de Atendimento Moével de Urgéncia),
Renan Tomas, a bebida alcodlica age no sistema nervoso central afetando os
sentidos. “O alcool causa uma diminui¢do de toda a capacidade cognitiva, seja
percepcao, visdo, reflexo, audi¢éo, fala, tudo isso”, explica.

Renan Tomas diz que é comum atendimento a vitimas com sinais de consumo de
alcool, mas s6 o exame pode garantir essa situacdo. (Foto: Reproducédo RDTv)

Na analise de Tomas, mesmo que a legislacdo permita concentracéo baixa de
alcool, ndo ha nenhum nivel seguro de consumo de alcool para quem vai dirigir. “A
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lei permite até 0,34 miligramas de alcool ou 0,6 decigramas por litro de sangue,
isso j& causa um efeito minimo, mas na minha opinido deveria ser zero alcool”,
comenta.

O especialista em socorro médico e urgéncias em vias publicas diz que a pessoa
pode estar bebendo e, como ndo sente um efeito imediato, continua a consumir
bebidas alcodlicas. “Tudo que a gente ingere tem um tempo de metabolizagéo, isso
é diferente de pessoa para pessoa, geralmente isso acontece em média em 30
minutos”, diz Tomas.

O enfermeiro diz que sdo comuns casos de atendimento de acidentes de transito
com pessoas que aparentam estarem sob efeito de alcool. “A gente nunca pode
afirmar sem ter um exame que comprove, mas se percebe sinais, como odor
etilico, garrafas e latinhas no carro, mas apenas relatamos essa situacéo”, relata o
enfermeiro sobre os procedimentos na hora do socorro. “Sdo muitos casos de
fatalidades em acidentes assim, quando ndo € o préprio motorista que vem a o6bito
€ 0 passageiro ou ocupante de outro carro”, acrescenta.

Alcool diminui a atividade cerebral

Segundo o médico de familia Pedro Paz Monteiro de Paula, de Rio Grande da
Serra, o0 alcool interfere na comunicacéao entre os neurénios. Explica que alcool age
como depressor no sistema nervoso central. I1sso significa que interfere na
comunicacao entre os neurdnios, diminuindo a atividade cerebral. ISso acontece
porque o alcool aumenta a agdo de um neurotransmissor chamado GABA (Acido
Gama-aminobutirico), o principal neurotransmissor inibitorio do sistema nervoso
central. Ele ajuda a reduzir a atividade excessiva dos neurdnios, da sensacéo de
relaxamento, calma e reduz a ansiedade.

“E como se ele agisse feito um freio no cérebro, causa diversas alteracdes na
pessoa. Altera a percepcéo, de modo que néo é indicado dirigir veiculos, pois
diminui a capacidade de julgar distancias, velocidade e reduz o tempo de reacéo;
reducdo do campo visual, ocasiona visao turva e dificuldade de adaptacéo a luz e
escuriddo; a atencao € alterada, causando dificuldade de concentracao, distracdo e
sonoléncia; e os reflexos também ficam alterados, com respostas mais lentas aos
estimulos, prejudicando a capacidade de frear ou desviar de obstaculos”, detalha.

Para o médico, qualquer quantidade, mesmo minima de alcool, pode afetar a
capacidade de dirigir com seguranca. “A intensidade dos efeitos varia de uma
pessoa, entdo existe gente que é mais tolerante aos efeitos do alcool, mas mesmo
essas pessoas tém alteracdes na coordenacao motora, no tempo de reacao e
julgamento, que sédo cruciais para uma conducao segura. A tolerancia ao alcool
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pode levar a uma falsa sensa¢ao de seguranca, fazendo com que a pessoa se
sinta apta a dirigir, no entanto, essa percepcao € enganosa e pode ter
consequéncias graves. Mesmo que uma pessoa nao apresente sinais 6bvios de
embriaguez, como fala arrastada ou andar cambaleante, o alcool ainda pode estar
afetando suas habilidades de dirigir. A tolerancia ao alcool nao significa imunidade
aos seus efeitos”, diz o médico.

De Paula afirma que os primeiros sinais podem incluir alteracdes na fala,
desinibicdo e leve perda de coordenacéo. “A medida que a concentracéo de alcool
no sangue aumenta, os efeitos se intensificam, afetam a percepcéao, os reflexos e o
julgamento”, completa.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3472153/flagrantes-de-motoristas-
embriagados-aumentam-70-no-abc/
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