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Sé&o Caetano convida populagdo para doar sangue

i N do, em média, 20 doadores por dia e o ideal seria

A Prefeitura Municipal de Sio Caetano convida a
populacdo para doar sangue neste més de julho. O
Nucleo Municipal de Hemoterapia Dr. Aguinaldo
Quaresma, localizado no Super de Saude (Rua
Maranhdo, 685, Bairro Santa Paula), esta aberto de
segundaasabado(exceto feriados),das8has 12h,

(Oestoque de sangue esta baixo, O postotem recebi-

ol receher40.Umadoagiopodesalvaraté quatrovidas

Nachegada, odoador preencheum formulirio esio
coletadas amostras para fazer a sorologia. Apos 30
dias, sao disponibilizadas informagdes como tipo
sanguineo, data para proximas doages e resultado de
exames de hepatite (B e C), Aids, HTLY, doenca de
(hagasesifils.

Nio é necessario marcar horario para doago, mas
eTIesas o grupos que estdo realizando campanhas
paradoagdo desangue devem agendar comanteceden-
(ia

DOCUMENTAGAO
Para doar sangue, a pessoa deve portar documento

oficial de identidade com foto (RG, Carteira
Profissional o Carteira Nacional de Habilitacaol: ter

' Sdo Caetano convida populacdo para doar sangue

entre 16 69 anos (sendo quea primeira doacdo deve
tersidofeitaatéos 60 anos};pesaracimade S0 Kg;estar
em boas condicdes de sade; estar alimentada, porém
evitar refeicdes pesadas (gordurosas). Caso tenha
contraido dengue, seranecessirio esperar 30 dias para
realizaradoacio.

Quem fez tatuagem hd mais de 6 meses ou possui
diabetes Tipo [1, sem uso de insulma, também pode
doar. Homens podem doar a cada dois meses, até no
AT quatro vezes no periodo de 1 ano. Mulheres
podem doar 2 cada trés meses, até no maximo trés
vezes 110 periodo de wm ano. Mais informagoes pelo
telefone2759-0888.

Instalandooappda Colsan possivelagendardatae
horario para fazer a doagdo. Mais informagdes nosite
colsan.ore.br
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