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Aberto oficialmente o 3° Jogos da Terceira Idade de Sdo Caetano do Sul

O 3¢ Jotiscs (Jogos da
Terceira Idade de Sao Ca-
etano do Sul) foi aberto de
forma oficial nesta quarta-
-feira (17/7), no Teatro Paulo
Machado de Carvalho, em
ceriménia que contou com
representantes das 12 delega-
gbes que disputam o torneio:
Atibaia, Diadema, Mauj,
Mongagud, Praia Grande-A-
tis, Praia Grande-Esmeralda,
Pinhalzinho, Rio Grande da
Serra, Santo André, Sao Ber-
nardo do Campo, Sio Paulo
e Sao Caetano do Sul

O secretdrio de Satide,
Guilherme Crepaldi Espo-
sito, representou o prefeito
José Auricchio Junior, em
cerimodnia que contou com
o secretario de Esporte, Lazer
e Juventude (SELJ), Mauro
Chekin, e com a coordena-
dora da Comtid (Coordena-
doria Municipal da Terceira
Idade), Lucila Lorenzini.

O secretario Guilherme
Esposito deu as boas-vindas
aos atletas de todas as delega-
goes e ressaltou a importin-
cia da prética esportiva. “E
emocionante ver a energia e
a disposigio de cada um de
vocés aqui, prontos para dis-
putar e para se integrarem.O
Jotiscs é mais um incentivo
da Prefeitura voltado ao en-
velhecimento saudavel’, disse
Guilherme Esposito.

Coordenadora da Com-
tid, Lucila Lorenzini co-
mentou a importancia da
competi¢io. “Todos aqui
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sabemos da importancia
que tem o esporte nas nossas
vidas, pois uma pessoa ativa
mental e fisicamente diminui
as chances de hospitalizacio
ou de desenvolver alguma
doenga crénica’, comple-
mentou Lucila.

A competigio vai até o dia
27 dejulho, com disputas em

=

17 modalidades: atletismo,
bocha, buraco, coreografia,
danga de saldo, damas, do-
mind, natagdo, pesca, rum-
mikub (jogo de tabuleiro),
sinuca, ténis de mesa, ténis
de campo, tranca, truco, volei
adaptado e xadrez. As dispu-
tas ocorrem nos seis CISEs
(Centro Integrado de Satide

e Educagio para Terceira Ida-
de) e nos Centros Esportivos
Municipais.

“Daqui a uma semana
teremos a abertura dos Jo-
gos Olimpicos de Paris, uma
competi¢io de alto rendi-
mento, que, com certeza,
apresentara grandes perfor-
mances esportivas. Aqui,
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DA TERCEIRA IDADE DE SAD CAETAND DO SUL

nos Jogos da Terceira Idade,
também teremos grandes
performances, de satide e de
vida, por pessoas que estio
dispostas a praticar ativida-
des fisicas e se superar dia-
riamente. Por isso, no Jotiscs
ndo ha vencidos, pois todos
aqui ja s3o vencedores’, fina-
lizou Mauro Chekin.
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