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Vereador Marcel Munhoz ressalta a importância dos Jogos da Terceira Idade

Na última quarta-feira (17), São Caetano do Sul recebeu as delegações

participantes do 3º Jogos da Terceira Idade da cidade (Jotiscs). São competidores

vindos de Atibaia, Diadema, Mauá, Mongaguá, Praia Grande-Atis, Praia Grande-

Esmeralda, Pinhalzinho, Rio Grande da Serra, Santo André, São Bernardo do

Campo e São Paulo.

A competição, que envolve 17 modalidades diferentes, é realizada nos Centros

Integrados de Saúde e Educação e nos Centros Esportivos Municipais.

O vereador e vice-presidente da Câmara, Marcel Munhoz, comentou a importância

dos jogos e da promoção um envelhecimento com qualidade de vida aos idosos.

“É com enorme satisfação que recebemos mais uma edição dos jogos, evento com

o objetivo de manter o corpo e a mente da terceira idade ativos, criar novas

conexões entre eles e, consequentemente, ajudar no processo de envelhecimento

saudável. Outro ponto importante é atrair os familiares e amigos dos participantes

que vêm de outras cidades para desfrutar da estrutura e comércio de São Caetano

do Sul”.

O município é repleto de políticas públicas voltadas aos idosos, população que se

apresenta em grande número. As benfeitorias vão da oferta de especialistas em

geriatria, os CISEs, a Universidade Aberta da Terceira Idade e muito mais.

“Torcendo muito por nossos atletas, eles são personagens reais de superação,

vitalidade e determinação”, completou Marcel.

Os jogos ocorrerão até dia 27 de julho.
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