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Jogos da Terceira Idade em S&o Caetano iniciam nesta quarta com 1.500 atletas de 12
cidades
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Nesta quarta-feira (17/07), a Prefeitura de Sdo Caetano vai abrir o 3° Jotiscs
(Jogos da Terceira Idade de Sao Caetano do Sul), com a participagcao de 1.500
atletas de 12 cidades.

Além do municipio sede, participardo do evento esportivo Santo André, Sé&o
Bernardo do Campo, Diadema, Maua, Rio Grande da Serra, Atibaia, Mongagua,
Praia Grande, Pinhalzinho, Sorocaba e Sao Paulo. As competicdes ocorrerdo nos
seis CISEs (Centro Integrado de Saude e Educacdo da Terceira Idade) e nos
clubes municipais.

Havera disputas em 17 modalidades: atletismo, bocha, buraco, coreografia, danca
de saldo, damas, domind, natacéo, pesca, rummikub (jogos de tabuleiro), sinuca,
ténis de mesa, ténis, tranca, truco, vélei adaptado e xadrez.

A coordenadora da Comtid (Coordenadoria Municipal da Terceira Idade), Lucila
Lorenzini, acredita no sucesso da terceira edicdo. “O Jotiscs ja se tornou uma
competicdo consolidada, que incentiva a turma da terceira idade a adotar praticas
gue contribuem com o envelhecimento saudavel”, declarou.
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