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Emergéncias para adultos em Porto Alegre tém mais de 200% de ocupacao

Emergéncias adultasda —

Capital registram mais
de 200% de ocupagao

Superlotadas

Perfil de doencas ¢

variado, desde quadros
respiratdrios, até infecciosos
e cardiovasculares.
Secretaria aponta fatores
que impactam o cenario

Bianca Dilly
bignca.dillv@zerohora.combr

Cena recorrente no inverno
gaticho - ¢ nio mais 3
na estagio mais fria do ano
-, emergencias de Porto Ale-
gre estiio novamente super-
lotadas. Segundo o painel de
monitoramento da Seeretaria
Municipal de Saide (SMS),
4s 11h30min da sexta-feira, a
ocupagio nos leitos adultos
de hospitais era de 225,73%.
0 mesmo ocorre nas Uni-
dades de Pronto Atendimen-

to (UPAs), com quase 226%. Ji
nas emergéncias pedidtricas,
a maior parte das instituigoes
operadentro da capacidade, com
umameédia de 63%. A excegio é
o Hospital da Crianga Conceigiio,
que chega a112,50% de lotagio.

Segundo as casas de saude
contatadas pela reportagem de
Zero Hora, o perfil da procura
évariado, abrangendo doengas
respiratérias, casos infeccio-
s0s, cronicos, cardiovascula-
res e digestivos. Como trata-se

intervengdes, com ampliagio

de mais de 250 leitos, além da
contratagdo de quase mil pro-
fissionais, mas que ainda assim
nifio resolvem a demanda,

Entre os fatores que levam a
essasituagdo, o diretor de Aten-
¢iio a Satide do Grupo Hospita-
lar Conceigio (GHC), m
Luiz Anténio Benvegn, cita
o inverno rigoroso e o estado
emocional da populagio, aba-
lado pela enchente.
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- A gente conseguiu contra-
tar profissionais em regime
emergencial para fazer frente
a esse perfodo, imaginando a
repercussio da calamidade,
em fungio de motivos como
leptospirose, aumento dos aci-
dentes (...), e as enfermidades
respiratorias tipicas do inverno
- afirma o médico.

Apesar da antecipagiio, Ben-
vegni frisa que é necessdrio
observar o sistema como um
todo. Elelembraque as redes de
satde devem estar organizadas
€ com uma resposta sistémica
dos demais drgios. A Secretaria
Estadual da Saude (SES) falaem
“realidade crénica”.

0 chefe da divisio de Regu-
lagiio Hospitalar da Secretaria
Estadual da Saude (SES), Ro-
gério Caruso, e a diretora do
departamento de Regulagio
Estadual, Suelen Arduin, ex-
plicam que a superlotagio afeta
néio apena: emergéneias de
Forto Alegre e regifio, pois, em
todo o RS “essa realidade se faz
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Operagio estd “sempre no limite”, afirma chefe do servico do HCPA

presente, principalmente nas
instituigdes que sio referéncias
regionais”, Conforme eles
doengas de inverno, este ano
agravadas pela enchente, sio
uma preocupagio permanente.

Situacdo critica
A situagiio mais grave ¢ do Hos-
pital de Clinicas de Porto Ale

(HCPA), onde a superlotagio
chega a 259%. Conforme o
painel, 145 pacientes estavam
internados, ao passo que a dis-
ponibilidade ¢ de 56 leitos. Na
drea adulta, ainstituicio atende
6 a casos com risco de morte.

Copyright © Clipclap 2026.

- Como estamos sempre no
limite, pequenas alteragdes de
algum fator ocasionam aumento
da lotagio. Nos altimos dias
OCOTTEU UM PEqUEno aumento
de doengas respiratorias, e ain-
da vemos pacientes vitimas da
enchente que tiveram dificul-
dade de procurar atendimento
- detalhao chefe do Servigo de
Emergéncia do HCPA, médico
Daniel Fontana Pedrollo.
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