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Gilberto Costa indica novo CISE para atender os bairros Santo Antônio, Cerâmica e Centro

Redação

 Gilberto Costa destacou que a abertura de um novo CISE pode ajudar a distribuir

melhor a demanda sobre outras unidades existentes

 

O vereador Gilberto Costa (PP) encaminhou indicação junto à administração

municipal para que sejam realizados estudos visando a criação de um novo Centro

Integrado de Saúde e Educação da Terceira Idade (CISE) para atender os bairros

Santo Antônio, Cerâmica e Centro. O objetivo da propositura é melhorar os

atendimentos aos moradores de São Caetano do Sul.

Na justificativa da indicação, Gilberto Costa destacou que a abertura de um novo

CISE pode ajudar a distribuir melhor a demanda sobre outras unidades existentes.

“Isso diminuirá o tempo de espera para que os munícipes tenham acesso às

atividades físicas e recreativas, promovendo bem-estar físico e mental, além de

proporcionar oportunidades educacionais”, ressaltou.

“A criação de mais um centro de terceira idade é essencial para assegurar que os

idosos tenham acesso aos recursos e suportes necessários mais próximos das

suas residências, o que pode reduzir significativamente o tempo de deslocamento

dos munícipes”, complementou o parlamentar.

Ainda na propositura, o vereador destacou que os CISEs promovem atividades

físicas como dança, yoga, hidroginástica e academia, que ajudam a manter a

saúde e vitalidade dos idosos, em espaços onde podem se reunir, fazer amizades,

participar de atividades em grupo, contribuindo para a saúde mental e emocional.

 

https://abcdoabc.com.br/gilberto-costa-indica-novo-cise-para-atender-os-bairros-

santo-antonio-ceramica-e-centro/
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