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Skate em Sdo Caetano sO para mulheres inspira e cria lagos entre participantes

realizado todas as segundas-feiras das 19h as 22h, na Pista de Skate Mario
Manoel Davi

Maicom

Luciana Tozo é a responsavel pelo projeto “Segunda das Minas”, realizado todas
as segundas-feiras das 19h as 22h, na Pista de Skate Mario Manoel Davi, no
centro de Sao Caetano do Sul. Ela usou o skate para se recuperar emocionalmente
e deu tao certo, que viu no esporte uma ferramenta para ajudar outras meninas.
segunda das minas foto2

“A ideia é ter um espaco de acolhimento, seguro e amigavel para quem quer se
desenvolver no skate. Nos apoiamos mutuamente em todos os sentidos, seja na
pratica do esporte ou emocionalmente. Comemoramos nossas conquistas,
vibramos juntas e o resultado tem sido incrivel. Todo o trabalho € voluntario,
pessoas dispostas a ensinar e pessoas dispostas a aprender. Devido a grande
procura, estamos pensando em incluir aulas de patins também, recebemos uma
doacédo de alguns, do amigo e vereador Caio Salgado, que nos motivou ainda
mais”, relata Luciana.

“Lembrando que a sesséo é aberta para mulheres e LGBTQIA+, e aproveito para
ressaltar que ac6es como essa ndo sao para segregar, pelo contrario, a ideia é
incluir pessoas que nédo frequentavam a nossa pista e prepara-las para andarem de
skate em qualquer ambiente, mais fortalecidas e empoderadas. Juntas somos
energia pura e radiante”, complementa a idealizadora do projeto emocionada com
0 sucesso da acao.

Para o vereador Caio Salgado, responséavel pela reforma da pista e adepto ao
esporte, 0 sucesso do projeto se deve por dois fatores: dedicacdo e muito trabalho.
“E muito bom vir nessa pista e ver um projeto tdo bonito dando t&o certo, e repito
gue, quando nos dedicamos e trabalhamos de verdade por algo, a chance de dar
certo é muito grande. Quero parabenizar minha amiga e idealizadora do projeto



Luciana Tozo, além de todas as monitoras que participam e apoiam essa ideia que
acrescenta tantas coisas boas na vida dessas meninas”, diz o parlamentar.

Luciana ainda relata sua gratidao por todos que de alguma forma participam ou ja
participaram do projeto. “O sucesso da sessdo se deve a presenca de todos e
como ninguém faz nada sozinho, apds idealizar esse projeto eu fui muito
privilegiada em contar com o apoio de pessoas incriveis que colaboram com a
monitoria, edi¢cdes de videos, posts do Instagram, enfim, elas séo literalmente
meus bragcos Crisangela Ferreira, Gabi Pomarino, Bruna Cordioli, Michelle
Zanchetta, Yuri Marinho e Nanda Marinho, além da Larissa Teles que somou
muito com suas lindas imagens, mas agora esta tocando outros projetos”, finaliza
Luciana Tozo.

A Pista de Skate Mario Manoel Davi esta localizada na R. Serafim Constantino,
9214, no Centro de Sdo Caetano do Sul. InformacGes sobre a “Segunda das
Minas” no Instagram @2dasminas @pistaskatescs.
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