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Bancos de sangue daregido tém estoque para apenas mais 10 dias

EMERGENCIAL

Banco de sangue possui
estoque so para dez dias

atendimento. O GSH (Gestor de

Estdo baixos os estoques dos
bancos de sangue do Grande
ABC. A Colsan (Associacio Bene-
ficente de Coleta de Sangue)
tem capacidade para dez dias de

Servico em Hemoterapia), de
Santo André, possui bolsas para

uma semana. O Junho Verme-
lho, més em que é realizada cam-

panha de conscientizacio da im-
porténcia de doar, tenta chamar
atencio para o problema. No
Pais, somente 1,4% da popula-
¢do tem este habito. Setecidades 1

Bancos de sangue da regiao tém
estoque para apenas mais 10 dias

No Junho Vermelho, Colsan e GSH de Santo Ar

DEATRIZMIRELLE
beatnzmiraliecgane. com.br

Os bancos de sangue do
Grande ABC continuam com
estoques baixos. A Colsan (As-
sociacio Beneficente de Cole-
ta de Sangue) tem capacida-
de de atender por mais 1
dias, enquanto o GSH (Ges-
tor de Servico em Hemotera-
pin) andreense tem holsas pa-
ra apenas uma semana. Esse
més ¢ marcado pelo Junho
Vermelho, com
para conscientizar a popul
a0 sobre a importancia das
doagoes de sangue. No P
apenas 1,4% da p
doa sangue regularmente, de
n o Ministério da

campa

acordo com
Saude. Os tipos com menor
porcentagem de estoque sio

gue, o que indica 72% da
capacidade do estoque
(8.580). De acordo com a ge-
rente administrativa da Col-

atender por

morado o Dia Mundial do Doa-
dor de Sangue, em homena-
gem ao nascimento de Karl
Landsteiner, imunologista aus-
triaco que descobriu o fator
h e as diferengas entie os t-
pos sanguineos.
0 marca o final do ou-
ono e inicio do inverno, um
i tradicionalmente
proliferncio de virus e de
doencas tipicas da estacao, o
que impede muitos doadores
regulares de efetu;
doagoes. Por isso, precisa-
nento
maior de pessoas dispostas a
doarem sangue nesta época
do ano”, explica Janaina Fer-
reira Silva, lider de captacio
do GSH Banco de Sanguc de
Sdo Paulo, em nota
A capacidade didria_do
GSH ¢ de 80 doadores. “Esta-
mos com uma queda no esto-
que de O positiva e recebemos
em média 20 a 30 doadores
por dia apenas. O ideal é ter
um estoque de bolsas para 18
dins. Amalmente estamos, em
média, com sere dias de esto-
que para atendimento”, pon-
tua Janaina.

dez dias. Para atender toda a
demanda, e a0
men de estoque. Te

mos capacidade de coletar
330 bolsas por dia.”
No dia 14 de junho, é come-

Para doar ¢ preciso ter en
e 16 & 69 anos de idade (a
primeira doacao deve ser feita
até GO anos incompletos), pe-

sar acima de 50 quilos € com-
parecer & unidade escolhida
com documento original com
foto e CPF. No dia da coleta, &
necessario evitar alimentos
gordurosos quatro horas an-
tes daagaa e ter dormido pelo
menos seis horas.

“Existem algumas restri-
¢Bes empordrias, tais como
gravidez, amamentagao,
iclar alcodlica mas
12 horas anteriores a doa
gripe ou resfiiado, anemia,
pertensao, febre, dengu
laria, febre amarela,

Co-

buscam atrair novos doadores; tipos com menaor porc

DOAGOES. Especialistas afirmam que o cendrio ideal & ter pelo menos 80% do estoque completo

vid-19, herpes ou vacinag;
recente”, destaca a Fundacio

intervalo de 60 dias entre uma
doacdo e outra, com méximo

e - de
Sa0 Paulo, em nota.
Homens devem respeitar o

12 meses, enquanto mulheres
devem esperar 90 dias (com

tagemn sio O positivo e negativo

maximo de trés doagoes nos
Gltimos 12 meses).

HORARIOS

A coleta em Sao Caetano
ocore na Rua Peri, 361, de
segunda a sibado, das 8h as
12h. O Hospital Estadual Ma-
rio Govas, na Rua Doutor
Henrique Calderazzo, 321, e
© Hemocentro Sao Ber
do, na Rua Pedro Jacobucci,
440, atendem de segunda a
sexta, das 7h30 as 12h30.
Posto de Coleta de Sangue
de Maua esta localizado na
Rua Luis Lacava, 229, 1o pré-
dio do CRSMCA (Centro de
Referéncia em Sadde da Mu-
Iher, Grianca ¢ Adolescen-
te). O hordrio de funciona-
mento ¢ de scgunda a sdba-
do, das 8h as 12h30.

O GsH Banco de sangue de
s: v de se-

a sd s 7h as
12h, na Avenida Dom Pedro
1L, nimero 877, préximo ao
Parque Celso Daniel.
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