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Professor Silvio destaca importancia da ampliacédo do CISEs

Professor Silvio destaca
importancia da ampliacao dos CISEs

Pre-candidato destaca a participacao de mais de 10 mil pessoas nas

atividades dos Centros Integrados de Saude e Educacao -

CELSO M. RODRIGUES

Cuidar do presente para vi-
ver um fururo saudivel, desta
maneira ¢ possivel vislumbrar
uma vida longeva e salubre, as-
sim ¢ o dia a dia do professor
Silvio Morais - PP, que arua
com o piiblico da terceira idade
em Sio Caerano, cidade onde é
pré-candidato a vereador.

Assim, Silvio vivencia o
cotidiano desta populagio
¢ sabe o caminho que deve
ser percorrido para alcangar
o cnvelhecimento, contudo,
aproveitando o que a vida
pode oferecer de melhor.

“Meu foco hoje ¢ desen-
volvido na terceira idade em
Siao Cacrano, por isso, mon-
tamos um grupo de 500 atle-
tas de mais de 50 anos, que
competem pela cidade. Hoje,
estamos no Jotisa - Jogos da
Terceira Idade de Santo An-
dré com 250 atleras acima de
50 anos”, contou Silvio.

Conhecedor da realidade
da cidade, Silvio, portanto,
discorreu sobre o rrabalho
realizado.

“MNosso foco é exatamente
preventivo, em Sao Caetano

Terceira |ldade

consideramos idoso acima de
50 anos, assim fazemos a pre-
paragao para, li na frente, nio
ter dihculdade para o trata-
mento da sadde, que com o ex-
cesso de idosos, o sistema pode
colapsar”, explicou o professor.

10 mil

Silvio revelou que os Cises
- Centros Integrados de Sad-
de e Educagao - Terceira Ida-
de de 530 Caerano atendem
10 mil idosos por més e que os
frequentadores relatam que a
qualidade de vida melhorou
muito depois que comegaram
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Silvio leva alletas acima de 50 anos para dispular compeligdes representando S3o Caetano

. g

a acessar aos servicos de saide
preventiva.

O professor disse que a
populagao da cidade conta
com 40 mil idosos, por isso, ¢
mais que necessirio criar po-
liticas para garantir uma vida
longeva e saudivel.

Por fim, Silvio afirmou que
“a questao de levar o Cise até o
municipe e falar um pouco so-
bre o que oferecer, porque po-
demos crescer mais em quanti-
dade, alids, até dois meses atris
funcionava até as 17h., hoje
atendemos até as 21h", finali-
zou o pré-candidarto.
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