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Welbe Cavalcante comemora a conquista do terceiro turno nos centros de Terceira Idade

Welbe Cavalcante comemora a
conquista do terceiro turno nos
centros de Terceira Idade

0O coordenador adjunto da
Terceira Idade de Sao Caetano
do Sul, Welbe Cavalcante, co-
memorou o inicio das ativida-
des fisicas noturnas, o terceiro
turno, no CISEs da cidade. Ele
acompanhou as primeiras aulas
em algumas unidades e desta-
cou que essa era uma demanda
antiga sua e que foram necessa-
rios diversos ajustes de horarios
e de pessoal para atender essa
importante reivindicacdo dos
idosos da cidade.

“Trabalhamos muito junto
ao Governo Municipal para
podermos ampliar o horario
de atendimento aos associados
dos CISEs, pois essa era uma so-
licitacdo recorrente deles, que
levamos ao prefeito e a secre-
taria de saude e, também, tive
a felicidade de protocolar esse
pedido quando assumi como

vereador, em 2023", conta
Welbe, que ressalta o empenho
da administracao municipal e
de todos os colaboradores dos
CISEs para atender mais essa
reivindicacdo da populacdo da
Terceira |dade.

Segundo o coordenador,
muitos associados dos CISEs
ainda exercem algum tipo

de trabalho ou contribuem
nos cuidados com familiares
durante o horario comercial.
Assim, ficavam impossibilita-
dos de participar das aulas.
“Vamos conseguir atender
esse publico, que também pre-
cisa praticar alguma atividade
fisica. Ja matriculamos mais de
2,5 pessoas para os horarios
noturnos e, muito mais que
um numero, o que nos deixa
muito satisfeitos e ver a alegria
desse grupo que esta tendo
essa oportunidade”, destaca.

Welbe lembra que todo
inicio de més os CISEs abrem
vagas remanescentes para
novos alunos, tanto no periodo
normal, quanto no terceiro
turno. As informagoes estdo
disponiveis nas paginas oficiais
da Terceira |dade de Sdo Cae-
tano do Sul.
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