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Numero de mortes por chikungunya dispara
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O AVANCO DA DOENCA

Confira os registros de casos e mortes da chikungunya em Minas
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MORTES POR CHIKUNGUNYA
DISPARAM EM MINAS

Com alta

de 77% em
menos de um
meés, Obitos
confirmados
chegam a 62
e ja superam
registros de
todo o ano

de 2023, até
entdo o pior da
histéria da
enfermidade
no estado

SILVIA PIRES

Considerada menos mortal do que a
achikungunya vem apresentando
nto alarmante de mortes em Mi-
Die acordo com boletim epide-
o divulgado ontem (13/5) pela Se-
umm.a de Estado de Saide (SES-MG), 62
pessoas perderam a vida devido a compli-
cagoes da doenga neste ano, representando
umaumentede 77,14% em relagao ao total
de 35 obitos confirmados até 15 de abril. O
niimero i é superior as 56 mortes registra-
das ao longo de todo o ano de 2023, que até
entio era considerado o pior periodo epidé-
mico dessa arbovirose no estado.

Além da disparada de dbitos confirma-
alo de um més, o boletim in-
\m.vuwm inves-

G repis-
abril. Minas Gerais ainda
concentra mais de 60% dos S provi-
veis e das mortes por chikungunya no Bra-
sil, conforme dados do Painel de Monite-
ramento de Casos de Arboviroses do Mi-
istério da Saiide, atualizadosontem. Com
177,541 casos proviveis - ou seja, os notifi-
cados, exceto os descartados - da doenca
em todo o pais, Minas lidera com 111.289,
no balanco da pasta, o que corresponde a

62,6% do total nacional. E a soma langada
no boletim da SES ¢ ainda maior.
Especialistas atribuem o aumento das
mortes pela doengaa explosao de arboviro-
ses no estado e a intensa circulacao do mos-
quito Aedes aegypii, também transmissor
da zika e dadengue. Com 112980 casos pro-
viiveis de chikungunya registrados pela SES-
MG entre 12 de janeiro e ontem. em menos
de cinco meses o estado jd ultrapassou os
102.205 registrados durante todo o ano de
2023, que era o recordista na enfermidade
em Minas Gerais, O médico epidemiologis-
ta e professor da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG) Geraldo Cunha Cury,
alerta que os numeros elevados indicam
que o surto ainda nio fof superado.”0 risco
wla temos intimeros fo-
cosde proliferacao do mosquito”, destaca.
Diferentemente da dengue, cufa gravida-
de pode ser acentuada pela desidratagio, a

mento intrinsecos 3 doenga. Noentanto, o ris-
co¢ potencializado quando hia comorbidades
dos pacientes, comodiabetes e hipotireoidis-
o Ela tem um perfilum pouco diferente da
dengue; embora possa piorar também, usual-
mente nao é umadoenga fatal. Mas, quandoa
pessoa tem alguma doenca assoclada, o que
chama de comorbidades, ela esta mais
vulnerdvel Acausa da morte é achikungunya,
porém agravada por esses outros fatores”,
aponta o especialista
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Fundagao Oswaldo Cruz (Focruz), puh]mutlcv
vista “The Lancet Infectious »

ma nova camiada de preocupag
nplicagdesde médio elongo prazo da
chikungunya, doenga identificada pela pri-
meira vez no territorio mineiro em 2014, A
esqiisa revelou que o Tisco de morte persis-
le por alé trés meses apos o injclo dos sinto-
mas dadoenga, que apresenta sua fase aguda
nos primeiros 14 dias. Para Cury, essa desco-
bertasinalizauma mudanga de paradigma na
leitura da doenga, antes vista come potico le-
tal. “Isso precisa ser considerado. Adicional-
mente, temos uma série de incertezas sobre
Trose e os desafios que
a das mudancas

z=

Achikungunya pode deix: las gra-
ves nos pacientes. como dores articulares cro-
nicas, que podem Incapacitar total ou parclal-
mente por meses ouanos. O tratamento pre-
coce. incluinda fisioterapia, ¢ undamental
] ar 0s sintomas e minimizar as com-
a longo prazo. Os sintomas evo-
Tuem por fases, iniclando na fase aguda, com
dores intensas nasarticulagoes, passando pe-
lasubaguda e podendo chegar a fase cronica,
quando asdores permanecemm apos meses da
infeccan. A pessoaacha que tem que ficar pa-
rada. mas, naverdade, é o contririo.Comegar
afisioterapiaon pido possivel pode aju-
dar’, recomenda Cury.
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Este ano, Minas enfrenta 50 0 tercelro
periodo consecutivo de epidemia de dengue,
comoagueleque éassinaladocomo o piorda
histaria do estado. Até o momento, sao 430
mortes  confirmadas.  Minas  acumula
1.364.180 casos provavels da doenca, mals de

318 mil deles registrados no intervalo de um
mes. Sa0 6:637 casos por 100 mil habitates, se-

is, atris do Dis-
1). Em niimeros

gunda maior incidéncla no pe
trito Federal (8.853.,8/100 1
absolutos, o estado lidera B
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