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Dengue afeta estoque de sangue em Santos

Epidemiade =
dengue afeta
hemonticleo
em Santos

Estoque de bolsas de sangue tem diminuido

IZABELLY FERNANDES

DAREDACAD

Acepidemiade dengue des-
te ano fez o estoque de
bolsas de sangue no
hemonticleo do Hospital
Guilherme Alvaro, em San-
tos, geralmente suficiente
para 15 dias, durar entre
cincoe sete dias. Responsi-
vel por abastecer todos os
hospitais da Baixada San-
tista, a unidade tem nega-
do 0 encaminhamento de
bolsas de fator RH negati-
vo a complexos hospitala-
res locais.

“O pior cendrio fica com
os sangues de fator RH
negativo, que nio estao
sendo suficientes nem pa-
ra trés dias. (...) Estamos
fazendo o uso racional do
sangue”, afirma a coorde-
nadora do hemonicleo,
Silvana Biagini, que expli-
ca que a situagio no local
esta critica.

A coordenadora pontua
que, nesta época do ano, as
doagoes costumam ser im-

pactadas pelo aumento das
doengas virais.Com aepide-
miadedengue, tudo secom-
plicou. Segundo a Agéncia
Nacional de Vigilineia Sa-
nitaria (Anvisa), pessoas
que tiveram dengue co-
mum devem aguardar 30
dias apds a recuperagio
completa para doar nova-
mente. Em casos de dengue
hemorrigica, a orientagio
éaguardar 180 dias.
Silvana ainda explica que
pacientes que apresentam
uma queda dristica de pla-
guetaa durante oquadro de
engue necessitam  de
transfusao de sangue, devi-
do & queda imunologica.

Segundo a coordenagdo do Hemondcleo do Hospital Guilherme Alvaro, doagBes calram cerca de 40%

ra conta que, em janeiro, o
hemonicleo recebeu 926
doadores, em fevereiro con-
tou com 729 e em marco
registrou 600, Em abnil,
houve um aumento, com
890doadores.

Elaexplicaq enario
vem contrill)uindo para a
queda nas doagdes e o au-
mento da demanda nos
bancos desangue.
“Nohemonicleo, nis usa-
mos cerca de 700 bolsas
pormés”, comenta Silvana.
Os mimeros desteano refor-
camadifienldadevividape-
la unidade. A coordenado-

A coordenadora orienta
que os doadores devem ter
entre 16 e 69 anos, sendo
menores de 18 anos somen-
te com autorizagio dos pais
ou responsiveis, e maiores
de 60, apenas tendo doado
pelo menos uma vezao lon-
go da vida. Caso o doador
tenha sido imunizado re-

centemente com a vacina
dagripo, é necessirioaguar-
dar 48 horas, ji a da co-
vid-19, o ideal é esperar 7
dias paradoar.

“O doador deve estar em
boas condigdes de saide,
vir alimentado e trazer um
documento  com  foto”,
orienta Silvana. O atendi-
mento no hemonticleo do
Hospital Guilherme Alvaro
¢ realizado de segunda a
sdbado, das 8h 4s 12h30, na
Rua Oswaldo Cruz, 197, no
Boqueirio.

Ela também explica que
homens podem doar num
intervalo de dois em dois

meses, nio passando de
quatro vezes ao ano, En-
quanto isso, as mulheres
devem realizar as doagoes
de trés em trés meses, nio
ultrapassando trés vezes
a0 i!.n().

“Emuito importante que
as pessoas nido deixem de
doar. Quando um familiar
ouamigo precisa de transfu-
sio de sangue, ele s recche
porque alguém doou antes.
Em paises desenvolvidos,
as pessoasfazemdoagiore-
gular, mas aqui isso ainda
nio ¢ comum. Venham
doar, é ripido e nio tem
risconenhum”,
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