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Conexdes da Vida: parceria entre Prefeitura de Sdo Caetano e USCS da orientacao

psicoldgica a adolescentes e idosos
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O projeto Conexoes da Vida € uma parceria entrea
Prefeitura de Sao Caetano do Sul, por meio da Seais
(Secretaria de Assisténcia e Inclusao Social), e a USCS
(Universidade Municipal de Sio Caetano do Sul),
atravésdocursode Psicologia.

O projeto, que envolve adolescentes na faixa etaria
de 13 a 19 anos atendidos pelo CRAS (Centro de
Referéncia de Assisténcia Social) Fundagio, além de
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idosos e familias, é realizado a cada seis meses, em seis
encontros comalunos do 9° semestre de Psicologiada
USCS. O Conexoes da Vida serve como estagio para os
alunos, que sao supervisionados por um psicologe do
CRASFundagio.

Robson Sales, 39 anos, psicologo do CRAS, falou
sobre a importincia desses encontros com diversas
faixas etdrias. “E um projeto abrangente, no qual
falamos com pessoas de 13 anos em diante,
inclusive familias (pais e mies). Os temas abor-
dados siao Relagoes; Relagdes com Pares; Relagoes
Familiares; Relagdes Afetivas e Relacdes
Consigo Mesmo. O iltimo encontro do semestre
€ oencerramento do projeto, com interagio entre
alunos de Psicologia e participantes de todas as
idades™,explicou Robson.

Nascido, criado em Sao Caetano e morador do
Bairro Cerdamica, Roberto Luiz Cardoso, 67 anos, esta
participando do Conexdes da Vida e so tem elogios ao

projeto. “U minhas exp ivas. E
muito bom chegar aqui e poder dividir nossas
istorias e i com um profissional da

drea, que vai ter a palavra certa para nos trans-
mitir sobre determinado caso”, ressaltou seu
Roberto.
INSCRICOES

O Conexoes da Vida ¢ um projeto que se realizaa
cada seis meses e quem quiser fazer inscri¢oes basta
procurar o CRAS Fundagao (Rua Heloisa Pamplona,
316, Bairro Fundacdo) e ver a possibilidade de ainda
fazerum dosencontrosou jase inscrever parao projeto
dosegundosemestre.
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