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Alerta contra a gripe

Somente 30% do publico-alvo no
Grande ARC protegeu-se contra a In-
fluenza apos 42 dias de vigéncia da
campanha nacional de vacinacio. E
frustrante notar que a populacio pou-
co aprendeu sobre a importancia da
imunizagao mesmo diante dos benefi-
cios obtidos na tragédia sanitdria da
Covid-19, da qual o mundo s6 saiu gra-
cas as doses salvadoras. Com indices
estagnados no caso da gripe comum,
cujos efeitos niao devem ser subestima-
dos, especialmente em idosos, torna-
se imprescindivel que as autoridades
das sete cidades promovam acio ur-
gente para reverter o quadro. Unida-
des de saude ji comecam a dar sinais
de superlotacdo devido ao aumento
dos casos da doenca. E preocupante.

Os riscos associados a baixa imuni-
zacao sao evidentes e multifacetados.
Além de colocar em risco a saide indi-
vidual de milhares de pessoas, a falta
de cobertura vacinal adequada pode
sobrecarregar ainda mais o sistema de
saude ji pressionado por outras epide-
mias, como a de dengue — o Grande
ABC, a propdsito, jd soma 18 mortes
causadas pela picada do mosquito Ae-
des aegypti, segundo dados mais recen-
tes do Painel de Controle da Doenca
SES (Secretaria Fstadual de Satde).
Hospirais e unidades de saude come-
cam a enfrentar aumento repentino
de casos de gripe, resultando em falta
de leitos e recursos para atender i de-
manda. Nao se pode desconsiderar a
forca do virus Influenza.

E indispensivel que as autoridades
intensifiquern campanhas de conscien-
tizagio e ampliem os pontos de vacina-
¢do, facilitando o acesso da populacio
as doses necessdrias. Além disso, urge
mobilizacdo da comunidade, incenti-
vando familiares, amigos e colegas a
se preservarem. O zelo ndo ¢ apenas
para si mesmos, mas tambem aqueles
de seu redor. A colaboracio de todos é
essencial para conter a propagagio da
gripe e preservar a satde coletiva.
Diante do atual contexto de desafios,
proteger-se contra a Influenza é medi-
da fundamental. Ninguém tem o direi-
to de por o bem-estar de toda a socie-
dade em risco por negligenciar o cuida-
do contra doencas que podem ser evi-
tadas com uma simples vacina.
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