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Céandido Ferreira completa 100 anos de servigos prestados em favor da satde mental

Danel Rocha
| danielrocharac.com br

Hoie, 14 de abril, o Servio de
Saide Dr. Cindido Ferreira
‘completa 100 anos de funciona-
mento, a primeira instituicio
de Campinas a tratar ¢ cuidar
de pessoas com transtornos psi-
quiditricos. Em seu centendrio,
aunidade realiza 5.2 mil atendi-
mentos por més e e mantém
880 funciondrios. Nio hd inter-
nagdes no Cindido Ferreira
desde 2017, Atualmente, o lo-
cal é destinado para virios ser-
vigos de satide mental, sendo
também responsdvel por diver-
s0s di em toda a cidade. A
instituicio promove uma série
de projetos para auxiliar na re-
cuperaciio de pessoas ¢ modifi-
car para melhor a vida delas,
como o Niicleo de Oficinas de
Trabalho.
Na sede do Candido Ferrei-
ra, em Sousas, fica um desses
miicleos. Por I4, sdo oferecidas

Servico de satide
administra 11 dos 14
CAPSs da cidade

atividades em oficinas terapéu-
ticas e profissionalizantes, e o
mote ¢ a reabilitagio, para o
trabalho, e a reinsergio social
de pessoas com transtornos
mentais e com dependencia de
dlcool e outras substincias.
Além disse, a ideia ¢ gerar ren-
«da aos participantes e desenvol-
ver estratégias de apoio # pro-
dugdo ¢ A criagio de produtos
que sdo, posteriormente, co-
mercializados por meio da loja
Armazém das Oficinas,

Nos dias atuais sio ofereci-
das quinze oficinas de geragio
de renda, doze no Candido e
trés na Regifio Noroeste da cida-
de, para cerca de trezentos
usudrios da rede de satide do
‘municip

Adélia Nenov Filha, que é
oficineira hd sete anos, contou
que entrou o projeto apos ter
um problema de coluna. Por
conta disso, acabou perdendo,
em grande parte, 0 movimento
das mios e foi se sentindo cada
vez mais acuada, conseguindo
se reerguer apenas depois de
comegar a participar da oficina
de costura oferecida pelo Cin-

dido Ferreira.
“u ndo tinha mais forga pa-
ra fazer croché, e antes eu fazia
as minhas proprias rou
me virava muito bem. Devido
ao problema que eu tive de co-
luna e as consequéncias dele,
eu dizia que queria morrer,
«que eu ndo podia fazer mais na-
da. A minha filha me disse:
‘mde, vamos em frente’. Quan-
do eu cheguei aqui (no Candi-
do Ferreira), eu mal consegui
pegar em um ldpis pra fazer
um risco, Muito menos uma
agulha. De repente cu ji fi fis-
cando, comecei a projetar nova-
mente e, devagar, comecei a
utilizar a médquina ¢ af deslan-

&

Cristianc Costa, por sua vz,
trabalha no Armazém das Ofici-
nas, que estii localizado dentro

o . Fla, que fz rata-
mento hd 24 anos, fol diagnosti-
com s 11

SAUDE MENTAL

Candido Ferreira chega aos 100
anos realizando mais de 5 mil
atendimentos por meés

Foco atual da instituicdo ¢ a reabilitagéo e reinsergdo social de pessoas com
transtornos mentais e dependéncia quimica

trabalho e vou embora. Por cau-
sa do projeto, hoje eu sou uma
s0a socidvel, sei conversar.
Gragas ao trabalho eu me sinto
com mais dignidade, porque o
wrabalho dignifica o ser huma-
no e aqui eu sou reconhecida.
Sq_ existissem mais "Candidos’,

a tambeém mais pessoas
ity Aqui nés somos mui-
to bem acolhidos.”
MUDANCAS NO
TRATAMENTO
A histéria do Candido Ferreira

¢ marcada pela inovagio de
cuidados desde a sua funda-
can «em 1924, mas foi na déca-

da de 1980 que uma grande
transformagio aconteceu no
mundo da medicina psiquidtri-
ca. Apés anos de luta, em
1978, @ médica italiano Fran-
co Basaglia conseguiu uma
grande vitoria em seu pais na-
tal com a aprovacho da lei que
leva o seu nome e que decre-
tou o encerramento dos hospi-
tais psiquidtricos por 4. A épo-
ca, eram quase cem mil inter-
nados. De acordo com o médi-
co psiquiatra c dirctor éenico
da Rafael Manri-

tarno hipolar. “Fu tenho a mi-
nha casa. Venho todos os dias,

que, a cexperitnca co-
mial na Tidlia, com a retirada

Oinigagsa

dos pacientes dessas entida-
des para a reabilitagio na so-
cledade, ol uma grande refe-

S}.Hl’gﬁ RESIDENCIAL
Imeo
No final da década de 1980,

Campinas

mero restrito de profissionais
para tratar os pacicnics, geral-
mente do niicleo biomddico ¢

réncia para o Candido Ferrel - apds um grave crise finncer - alguns poucos psicologos ¢ -
ra e para o buieas , i s. Ma dicada de
brasilciras. (“\ud o firmou uma palr(‘rm 1580, coma cnirada do profes-

estreita com 0 municipio
i, Carnpirms, pbnaver e aré
entdo todo o custeio do local se
dava através de doacbes. Em
1990, apés 0 acordo, a insitui-

A0 manteve a sua auwnnmla.

mas ganhou forca
iy e -|.'|n-\\lh|mr'vp:||dr<ad.
rle. o que, Sandrina In-
diani, presicente do L.;vnsdhu
lor do Candido r«-rrwr.l
abriu o caminho para o
do_pracesso de reforma psi-
rn-u.

0 ano e, anos antes
dn lum,.m do Ministério da
Saridle sobre
da em 2001, o

dia par Pessoas que estio in-
temadsas b anos em hospitais
psiquidtricos por ndo conta-
rem com suporte adequado na
comunidade.

cia, a Geragdo de Trabalho e
Renda e o Consultério de Rua,
que realiza, dentre outras ativi
dades, a aplicagio de vacinas ¢
anticoncepcionais injetdveis,
além de coleta de exames”, co-
mentou Sandrina.

FUNDAGAO E CASARAQ
Embora o centenirio sefa co-
memorado em 2024, a historia
do Cindido Ferreira teve o seu
pontapé inicial anos antes do
primeiro atendimento, ainda
em 1917, quando a
vogado que dd nome ao lugar,
Sylvia Ferreira de Barros, se sen-
sibilizou com a precdria situa-
i de 21 pessoas que se encon-
travam no porio da Cadeia Pu-
blica de Campinas. Elas esta-
vam em péssimas condicoes de

higiene © sem nenhum tipo de
tratamento, aguardando vaga
pam a intemacdo no Jugueri,
em Franco da Rocha, o tinico

que “Dona Sylvia
tuosa doagio e um grupo de fi-
Iantropos se mobilizou para a
compra de uma chicara. Com
aincendvn ¢ doagacs de toda a

sores e la PUC-
Campinas e da Unicamp, di-
versificando o quadro de pro-
fissionais, foi possivel olhar de
auira farma para as pessoas. A
partir do “Projeto Lerapéutico
Si g alho passou a
ser realizado cspecificamente
para cada individuo, para a
sua higiene

@ hospi-
tal comegau a sair do papel,
sendo paulatinamente ampk
do tanto em espago quanto em
n-h as alendimentos™.
A uracio, ocorrida em
14 de al ﬂe 1924, aconteceu
com o recchimento dagqueles
21 homens que estavam encr-

stague da proj
€ que ele nio € imposto de ci-
ma pra Baixo, mas negociado
com o bencficiado, Fle partici-
pa trazendo o seus desejos &

idades”, expli-

cou o diretor 1é&enico da insti-
tuicdo Rafael Manrique.
CAPS

Campina conta hoje com 14
Centros de Atengao Psicosso-
cial (CAPSs), lugares criados

de substituir os

com 0 intuit
hospitais psiq
seus 0 Candida Fer-
reira administra 11 11 deles por

PROJETO TE

meio de um

Gl

0 Candido ainda conta com
um madelo de cuidado hs pes-
s0as com transt iqui
tricos, algo qu
da propni: i
10 Terapé ,

cido com a SELrelarm Munici

‘0 pnmuru CAPS surgiu
em 2000. A medida que as pes-
soas foram sendo desins
nalizadas e reinse

mente, ele ¢ utilizado em toda

o Brasil como politica piblica

voltada 4 rea psiquidtrica.
“Antigamente havia um mi-

uma série de dispo
sitivos de satide mental foram
criados a fim de atende-las, co-
mo a Tipolopia Alcool e Dro-
gas, 0s Centros de Convivén-

108, cam a familia Ferreira sus-
tentando todos os gastos nos
primeiros dois meses de funcio-
namenio

A sede do Candido Verreira
conta ainda com um grande
sardo, Restaurado em 2018,
edicio daquele ano
Mostra+Sustentdvel, ele foi o
primeiro prédio da in ﬂulqm.
Tombado pelo patrimdnio
16rica, hoje ¢ alugado para
eventos ¢ festas, tomando-se
um grande gerador de recursos
para a entidade.
lodos os.
do Ferreira

ios do Candi-

nos. Fles foram ressignificados.
Nés tambeém temos um restau-
rante aberto ao piiblico € os

ja sio produzidos nas nassas
aficinas, pelos nossos oficinei-
10S, que 40 pessoas com trans-
tomos psiquidtricos”, comple-
tou Sandrina.
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