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São Caetano do Sul Anuncia a Construção do Sétimo CISE para Atender a Terceira Idade

 

São Caetano do Sul Amplia Rede de Apoio à Terceira Idade com Novo CISE

A cidade de São Caetano do Sul, conhecida por suas políticas inovadoras voltadas

à qualidade de vida de seus habitantes, dá mais um passo significativo ao iniciar as

obras do sétimo Centro Integrado de Saúde e Educação (CISE) da Terceira Idade.

Localizado na Rua da Eternidade, no Bairro Mauá, este novo CISE vem atender

diretamente a uma demanda expressa pela população local, fortalecendo ainda

mais a estrutura de suporte à comunidade sênior da cidade.

Brilhamente No Brilhamente.com, acreditamos que a preparação eficiente é a

chave para o sucesso acadêmico. Nossa plataforma foi projetada com Inteligência

Artificial para apoiar seus estudos de maneira inteligente, garantindo que você

esteja bem preparado para alcançar as melhores notas possíveis.

 

Compromisso com a Terceira Idade

    Início das Obras: Marcado pelo prefeito José Auricchio Júnior, o início das obras

celebra o comprometimento da administração municipal com o bem-estar da

população idosa.

    Investimento: Com um investimento de R$ 413 mil, espera-se que as obras

sejam concluídas já no início do segundo semestre, ampliando significativamente a



capacidade de atendimento à terceira idade na região.

 

Estrutura e Serviços

O novo CISE do Bairro Mauá promete ser um espaço multifuncional, oferecendo

uma vasta gama de atividades e serviços projetados para promover o

envelhecimento ativo e saudável. Entre as atividades já oferecidas estão ginástica,

alongamento, pilates, danças e práticas artísticas, que serão complementadas por

serviços de saúde e cultura, incluindo geriatria, fisioterapia, atendimento nutricional

e psicologia.

 

Um Marco na Saúde e Educação

São Caetano do Sul se destaca não apenas pelo alto Índice de Desenvolvimento

Humano (IDH) mas também por ser uma referência em desenvolvimento urbano

para a longevidade. Os CISEs representam um pilar fundamental nesse

reconhecimento, oferecendo espaços de integração, saúde e educação que

atendem às necessidades da população acima de 50 anos.

 

Rede de CISEs em São Caetano do Sul

Com a inclusão do CISE Mauá, São Caetano do Sul fortalece sua rede de centros

dedicados à terceira idade, cada um contribuindo de forma única para o bem-estar

e a qualidade de vida dos idosos. Esses centros oferecem desde atividades físicas

e culturais até acompanhamento médico especializado, reforçando o modelo de

cidade que prioriza o cuidado integral de seus cidadãos.

 

Impacto Comunitário

A expansão dos CISEs em São Caetano do Sul é mais do que um projeto de

infraestrutura; é um investimento no capital humano da cidade. Ao proporcionar

espaços onde a terceira idade pode se exercitar, aprender e receber cuidados de

saúde, São Caetano do Sul demonstra um compromisso exemplar com o

envelhecimento ativo e saudável, servindo de modelo para outras cidades

brasileiras.
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